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O vplyve a Zivote narodnostnych mensin vo Vysokych Tatrach
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Kopce, ktoré nas spajaju

~PRILOHA MODREJ LANOVKY ~

Prichddzame k Vam piatykrat

Znie to pre nds az neuveritelne, ale publikacia , Kopce, ktoré
nds spdjaju” oslavuje piate narodeniny.

Ndpad vyddvat prilohu o Zivote ndrodnostnych mensin vo Vy-
sokych Tatrdch niektorych éitatelov na zagiatku trocha prekva-
pil. Pretoze Tatry nie st typickym miestom, ktoré vds pri tomto
slovnom spojeni prave napadne. Pokracovanie projektu, obja-
vovanie stdle novych, zaujimavych a inspirativnych ludskych
pribehov z radov zéstupcov nérodnostnych mensin, &i pozitivne
ohlasy Citatelov nam vsak vravia, Zze sme sa rozhodli sprdvne.

V tomto Cisle bude mat premiéru aj najnovsie oficidlne uzna-
nd nérodnostnd mensina na Slovensku, goralskd, v zasttpeni
uzndvaného vedca. Prindsame aj pribeh mladej Ukrajinky,
ktord tiez prisla do Tatier rozvijat vedu, slovenského Mada-
ra, ktory nds inspiruje v Sporte, Rémky, ktord pomdha menit
komunitu k lepSiemu a Karpatského Nemca, ktory cez svoj

osobny pribeh dokumentuje aj vyvoj svojho nérodnostného
spolocenstva za posledné desatrodia.

Stdle sa drzime nasej pévodnej myslienky. Velka ¢ast Slova-
kov prechovéva k Tatrdm pozitivny vztah. Ak v spojitosti s nimi
prinesieme pribehy zéstupcov ndrodnostnych mensin, ktoré
prispievaiju k ich rozvoju, verime, ze fudom, ktori by azda este
voci nim prechovavali nejaké predsudky, sa ich nasimi pribehmi
podari naburat a vyslat do sveta jasny odkaz, Ze jazykové a nd-
rodnostnd rozmanitost nés obohacuje. A to zésadne.

Tomds Tistan, koordindtor projektu.
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Mdm za sebou
100 zimnych

MARATONOV

Frantiskovi Feketemu
otvorila brdny
do Tatier rodnd

mad aréina

REDLine

Bola to znalost madarciny na urovni rodného jazyka, ktora Frantiskovi Feketemu
ul'ah¢ila prichod do Tatier. Tie mu potom zmenili Zivot v mnohych smeroch.
Plnou dusou sa oddal zimnym Sportom a dnes svojimi vykonmi inspiruje okolie.

Zo Selic do Tatier

Ako sa dostane chlapec z dedinky Selice
(Szeléce) pri Sali do Vysokych Tatier? Ako mu
to zmeni Zivot? Ako si udrZi kontakt s madar-
skou kulturou a komunitou? Pribeh Frantiska
Feketeho ponuka vskutku zaujimavé indpirdcie
a zistenia.

Smerovanie v Zivote ¢asto ovplyvnia zdanlivo
nesuvisiace okolnosti. Ferova mama Jolika
trpela astmou, a preto prichddzala do Tatier
na pravidelné lieCenie. Ked Frantisek skondil
Strednu hotelovd akadémiu v Piestanoch,
poskytla pomocnt ruku. ,,Do Bratislavy ma to
netahalo, nie som na velkomestd, Piestany som
uz poznal. Tatry ma Idkali pre svoj rozvinuty
cestovny ruch,” spomina.

Mamka nevdghala
Zveril sa rodi¢com a mamka nevdhala. Pocas
pobytu v Tatrdch obehla tri hotely, pytala sa

na volné miesto. Vtedy pomohla madarcina. Pi-
sal sa rok 1986 a do Tatier mierilo vela turistov
z Madarska. Cagnikov hovoriacich po ma-
darsky vsak takmer nebolo. ,Jeden z hotelov

v Smokovci sa moznosti ma zamestnat aj kvoli
jazykom potesil,” hovori Frantisek.

.Zapadol” rychlo

FrantiSek sa integroval rychlo. Popri prdci
zacal hrat sutazny futbal za miestnu TJ Viysoké
Tatry. Odbehol si na povinnu vojensku sluzbu,
aby sa vrdtil. Dévodov bolo viacero. V Tatrdch
spoznal budticu manzelku Moniku, zalozil si ro-
dinu, narodila sa dcéra Jessica, v prdci sa darilo.
Presiel do rekreacného zariadenia Ndrodnej
banky Slovenska (NBS), kde pracuje dodnes
uz 31 rokov.

Skuska .Jadom”

Vo futbale tak stihol reprezentovat na medzi-
ndrodnych firemnych turnajoch aj NBS, avéak
Coraz viac zacal upierat zrak k zimnym Spor-
tom, konkrétne k bezkdm. Kolega z ndrodnej
banky Boris Hriiza mu vtedy navrhol zi¢astnit
sa preteku Biela stopa. ,Netusil som, do ¢oho
idem. Len tak, bez hlbsich skisenosti, azda
v tom najhorsom pocasi a zime, som odbehol
50 kilometrov,” spomina.

Drzitel troch svetovych a dvoch eurdpskych titulov majstra ‘
JJoppetu” na zdklade poctu zabehnutych pretekov.

Vo svojom krdlovstve. Startové &fsla ‘
koncia po pretekoch e} Front\skove j gardzi.
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Trojndsobny majster

Novd vdsen ho opantala. Bielou stopou sa
zacala velkd sdga. Objavil dva medzindrodné
sériové podujatia: Worldloppet a Euroloppet.
V prvom po odbehnuti 10 bezeckych mara-
ténov ziskavate titul majstra Worldloppetu.
Aspon jeden absolvovany pretek sa musf konat
na inom kontinente. V eurdpskej verzii na ob-
dobny titul potrebujete osem Ucasti. V rdmci
svetovej série je Frantisek uz trojndsobnym
majstrom, v eurdpskej verzii drzi dva tituly.

Vyznanie

Utasti na behoch Frantiskovi otvorili cestu
k spozndvaniu sveta, aj seba samého. Byt bez-
com je nieCo nddherné, zazivate silnd atmosféru
na podujatiach, stretdvate nadsenych bezcov,
spozndvate komunitu, rézne krajiny, miesta,
kultdry, rozmanitd prirodu,” vyznéva sa. Pomdha
to aj zdraviu, treba si dévat pozor na stravuy,
regenerdciu, kondi¢ne sa udrziavat i v lete.

Dovolenka v zime

V prdci ho v porte podporujy, na Ucast
na svetovych sériéch vyuziva dovolenku. , Tak
ako inf'si ju berd v lete na cestu do Chorvdtska,
ja chodim v zime na rozne preteky,” smeje sa.
Za prvych 10 rokov Ucasti v tychto podujatiach
zabehol 50 dialkovych behov. Tento rok pocas
druhej desatrocnice prekrocil stovku a ako
57-ro¢ny pokracuje dalej.

Daréek na sestdesiatku

LUz viem, aky darcek si dédm na Sestdesiatku,”
hovori. Bude nim Ucast na nojlegenddrnejsom
behu série Worldloppet, ktorym je Vasov beh
vo Svédsku. Jeho kratdiu 35-kilometrovi verziu
uZ absolvoval, teraz tuzi po krélovskej 80-kilo-
metrovej trati.

l Na Vasovom behu v Cine. Foto: Archiv FF. ‘

Druhd kniha

Z pretekov si pise zdpisky. Tie vyuZil na vyda-
nie knihy po absolvovani 50 pretekov pri prilezi-
tosti 50-tych narodenin. Teraz po absolvovani
druhej patdesiatky pripravuje druhd knihu.
Aj fou inpiruje okolie a ukazuje, ako cielend
zmysluplnd &innost dokéze napliat Zivot a robit
Cloveka stastnym.

Esténska nizina mu pripomina domov
Vdaka portu presiel mnohé krajiny, vratane
Kanady, USA a Ciny. Najobldbenej§ maratdn
nachddza v estédnskom Tartu. ,Td esténska
rovina mi velmi pripomina nizinnd krajinu
v rodnej Sali, myslim, Ze aj preto,” hovorf. Tiez
md rdd preteky v Norsku a Franctzsku kvoliich
ndrocnosti. A samozrejme domdcu Bielu stopu,
tu zabehol uz osemkrat. ,Vela ludi nevie, Ze tiez
patri k najndrocnejsim pretekom.”

Hrdy

Co sa tyka rodnej redi a ndrodnosti, Frantidek
hovori o spdtosti.,Som na svoju ndrodnost hrdy,
mdm k nej blizko, kazdému réd o nej hovorim,”
prezrddza a doddva, Ze udrzat si identitu pris-
lusnika madarskej ndrodnostnej mensiny sa dé
aj na severe v Tatrdch.

Frantisek na Bielej Stope. Domdci pretek patri
k Frantiskovym najobldbenejsim. Foto: Archiv F.F.

Ked' stretne kamardta Jula, ...

Okrem iného vyuziva kazdu prilezitost roz-
pravat po madarsky. Tych je relativne dost. Ked'
na ulici stretne ucitela telesnej vychovy Jula
Poczosa, ktorého tatransky pribeh sme tiez
vyrozprévali v tejto prilohe, okamZite prepnu
do madarciny. ,Mdme vela spolocnych tém,
najma Sport, klebetime dlho.”

Ndvsteva z Budapesti sa potesi

Podobne je to v prdci. Ked rekreacné zariade-
nie NBS recipro¢ne navstivia partneri z Madar-
skej ndrodnej banky, Frantisek nevdha a komu-
nikuje s nimi po madarsky. ,Vidno to na nich, ze
sa velmi potesia a su radi,” komentuje. Rovnako
je to s kolegami z NBS z bratislavskej centrdly,
ktorf su madarskej ndrodnosti.

Kolegov zozndmil
s najsldvnejsimi kapelami

Rdd komunikuje aj s madarskymi turistami.
Tiv Tatrdch zvyéajne pouzivaju anglictinu. ,Ja
vsak podla prizvuku rozozndm, Ze ide o Mada-
rov a znova sa prihovorim v ich rodnom jazyku,”
opisuje. S madarskou kultdrou ostdva spojeny
aj cez svoj oblubeny rock. Vdaka nemu tatranski
kolegovia poznaju populdrne madarské rockové
kapely ako Omega, Piramis, Edda, Kartagho,
Kordl, Kormordn. Ked'sa dd, vyrdza na juh
do Selic navstivit rodicov.

Frantisek hovori, Ze niekedy doba vztahy fudi
komplikuje, ako devatdesiate roky, ked vztahy
ndrodnosti v nasej krajine boli miestami napdté.
,Bolo to nie¢o umelo vyrobené politikmi, dnes
je to nastastie prec,” hovori. Sém je dokazom,
Ze byt mensinovej ndrodnosti Zivot obohacuje
a prindsa prilezitosti. Ako hladi do buduiicnosti?
,Zelédm si ostat zdravy a mat tak nadalej radost
z0 Zivota,” zakoncuje rozprdvanie Frantisek.

‘ Do preukazu zbierate

peciatky za Gcast na pretekoch, Y
s desiatimi sa v svetovej sérii

stdvate majstrom.




Z MESTA

nadmornikov
do zasneZenych

TATIER

Aké to je prist zit z milionovej pulzujacej
metropoly na pobrezi mora do tichej
horskej osady s 1 500 obyvatelmi? Aké su
vyzvy a naco sa naopak zvyka l'ahko?

Dad sa integrovat do novej spolo¢nosti a zdro-
vei si uchovavat svoju identitu? Ukrajinka a as-
tronomka so Specializdciou na vyskum komét
Anhelina Voitko sa podelila o svoje postrehy.

Malé velké mestecko

Detstvo prezila v mestecku Kamianske
pri Dnipre. UZ tu sa dostdvame k rozdielom.
“U nds vravime malé mesto, poctom [udi kopi-
ruje Kosice, u vds by ste povedali velké,” hovori
s ismevom. Vdsen pre fyziku a vesmir objavila
v lyceu, zistila, Comu sa chce venovat. Pri jednej
ceste do Odesy uvidela budovu Univerzity L.I.
Mecnikova. ,Pocitila som, Ze prdve tu chcem
studovat,” spomina. Intuicia nesklamala,
fakulta fyziky potvrdila, Ze je jedna z najlepsich
v krajine.

Z troch mesiacov roky

Zdroven ju ldkalo okusit studium v cudzine.
Cez program SAIA sa dostala na trojmesacny
pobyt na Univerzitu UPJS v Kogiciach. Netusila,
Ze z troch mesiacov budu nakoniec roky.

Spozndvat Slovensko zacala jazykovou apli-
kdciou v mobile. Ako studentka si privyrdbala
v obchode s rybami. ,Cez prestavky, v MHD
som mala oci na tej apke a udila sa slovencinu,”
spomina. Nakoniec ale zistila, Ze najlepsie je
rozprdvat sa. Komunikdcia so spoluziakmi jej
na to dala vela prilezitosti.

Podmienky na fakulte sa jej pdcili, v meste za-
pocala magisterské studium. Hned nato zacala
s doktordtom v Astronomickom Ustave SAV
v Tatranskej Lomnici, kde sa po zisku titulu PhD
zamestnala. A tak sa Tatry stali jej domovom.

Jazykovy babylon
Ako u mnohych Ukrgjincov z vychodnej Casti
krajiny, rodnym jazykom Anheliny je rustina.

‘ Anhelina pocas Eurdpskej noci vedy v Poprade
Ucastnikom ozrejmuje tajomstvd o kométach.

| -

Foto: Archiv A.V.

Neskor v skole si zdokonalila ukrajinéinu. Pre-
pina medzi nimi automaticky. ,Ked'stretnem
krajanov z Ukraiiny, zohladnim ich jozykovu
preferenciu,” zveruje sa. V prdci tieZ intenzivne
pouziva slovencinu a angli¢tinu.

Jedna predndska, tri reci

Toto Anhelinino jazykové bohatstvo vyjadruje
jedna veseld prihoda. Ked'sa na den otvore-
nych dveri na Skalnatom Plese zmiesala sku-
pina Litovcov a Slovdkov, niektori rozumeli len
po rusky, ini len anglicky, ¢i slovensky. , Zistila
som, Ze predndsku robim vlastne v troch jazy-
koch a ku koncu, ufff, uz som ledva dychala,”
smeje sa.

Podobni

Ukrajinci a Slovdci sa jej zdaju podobni,
»zapadnut” nebolo zloZité. Hoci ich nenazyva
kultdrne Soky, nejaké rozdiely predsa len bada:
.Prekvapilo ma u vds mnozstvo ndreci, hrdost
na folklér, kroje a vlajku.” Rozdiel vidii v sprava-
ni mlddeze. ,Kym na Ukrajine mladi zvyknu ist
z domu po osemndstke, Slovdci a Slovenky sa
az tak nepondhlaju.”

Z gastrondmie si nevie vynachvdlit nase
majonézové Saldty. Na druhej strane oblibenu
neudend slaninu v obchode ndjst nevie, preto si
ju z bécika dordba sama.

Po préci si na Skalnatom Plese rada vychutndva ‘
pohlady na okolity prirodu. Foto: Archiv AV.

Anhelina Voitko

skuma z tatranskych

dalekohladov

prach vesmirnyc h

komét

Cim jej ucarovali préve kométy?

Na fakulte v Odese skimala mechaniku ma-
lych vesmirnych telies, dokonca vydala svoj prvy
mensi ¢ldnok vo vedeckom Casopise!

Dva dalekohl'ady v Tatrdch

Odetial bol krocik ku kométam: ,Mala som
blizko k sinecnej sustave a kométy vznikli spolu
s fou.” Dnes skiima zmeny vo farbe prachu
pozorovanych komét. Farba totiz o nich vela
prezrddza, ¢i uz ich chemické zlozZenie, alebo
velkost zfn prachu. ,Tak ako v beznom Zivote,
Cervend ndm ukazuje hrdzu a pritomnost kovov,
sivd zase lad.” Ak si predstavujeme Anhelinu,
ako stoji pri dalekohlade a cez kukdtko pozerd
do neba, dnes to uz tak nefunguije. , Dalekohlad
na ciel nasmeruje automatika: Ja uz potom pra-
cujem s kamerovymi zdznamami na poéitadi.”

Pomdha hudba

Tej prdce je dost. Snimky treba kalibrovat,
vyradit menej kvalitné, Specificky spracovat,
..., tak, aby ndsledné modelovanie vstupov
prinieslo o najpresnejsie vysledky: , Zaujima
nds mnozstvo prachu v kéme kométy, nakolko
je aktivna, jej Struktura, ¢i z nej do priesto-
ru vytryskuju takzvané jety, gejziry plynu
a dastic, ... "

Hraf sa s matematikou

Dat to véetko dokopy, to st podla Anheliny uz
potom toké matematické hracky, avsak Casto
ndrocné. Vypocty nevyjdu vzdy na prvykrdt,
treba dalej rétat. Vtedy jej pomdha hudba.
Tip pre Citatelov? ,Soundtrack z hry Creaks,
pri hom sa pracuje najlepsie,” hovori.

Preéo vlastne skimame kométy?

,Tym, ako vznikli, ném hovoria o vyvoji sinecnej
sUstavy a Zeme,"” vysvetluje. Predpokladd sa, ze
kométy priniesli na Zem vodu a organické lgtky,
napriklad aminokyseliny, ktoré s zakladom
pre vznik Zivota.

Pracovné sny do budiicnosti?

Vyhranené pldny nemd, préca ju napifia.
.Skor si zeldm, aby som s fou vedela zladit
osobny zivot.” Velkym Zelanim je skory koniec
vojny v jej vlasti. Casto mysli na blizkych v Ode-
se, obcas ich ide pozriet. Cheela by, aby znova
Zili v pokoji mimo hrozieb Utokov.



Astroném
Voj’rech RUgir}
cely zivot skuma
sIneénu korénu 4

Po GORALSKY

som rozpraval
na vsetkych

KONTINENTOCH

Su l'udia, ktori nedokazu len tak odist

na dochodok. Astronom Vojtech Rusin

je pracovne aktivny i dnes vo svojich
83-och rokoch. Kariéru zasvatil skiimaniu

Slnka, jeho srdcovkou je popularizacia vedy.
’ RNDr. Vojtech Rusin, CSc.,, DrSc. ?
Vedecky pracovnik Astronomického Ustavu Slovenskej
akadémie vied, v.v.i. od roku 1959. Jeho praca'sa preta-
vila do 200 ¢ldnkov v odbornych a vedeckych ¢asopi-
soch, viac ako 1000 citdcii, 80 vedeckych prednasok,

Nie vSetci vedia, Ze Vojtech md goralsky
poévod a hrdo sa k nemu hldsi. Goralskd ndtura
zahfia aj vytrvalost. Vyrastal v zamagurskej
dedinke Spigské Hanugovce. Casy boli tazké,
doma na gazdovstve musel pomdhat.

Uplné
zatmenie
Slnka
vroku
2008

vydania 11 knih, ¢lenstva v 7 odbornych spolo¢nostiach.
Je nositelom Pribinovho kriza Il. triedy. Jeho meno nesie
asteroid ¢. 26390. Je Zenaty, zije v Tatranskej Lomnici.

Na Zamaguri objavil hviezdy

Okrem ndvyku tvrdo pracovat, za ¢o dakuje
rodicom, ho tieto zdzitky ovplyvnili j inak. ,Raz,
uz za tmy, ked som hnal kravicky domov, zadival
som sa na oblohu a zbadal zoskupenie piatich
jasnych hviezd, pripominajdce pismeno ,W". To
bolo znamenie, ze budem hvezddrom,” spomina.

Zaéiatky u Pajdusdkovej

Po dokonceni 11-rocnej strednej skoly sa
v roku 1959 zamestnal vo hvezddrni na Skal-
natom Plese ako technik. Do timu na oddelenie
fyziky SInka ho prijala legenddrna astrondmka
Ludmila Pajdusdkovd. Nasledovala povinnd
vojencing, po ndvrate tuzba studovat. Sen si
splnil, ziskal diplom v odbore fyzika - $peciali-
zécia astrondmia na Univerzite Komenského.
Doktordt na Karlovej Univerzite.

Od skvin po slneény vietor

Predmetom Vojtechovho zdujmu sa stalo
Slnko, najmd pozorovanie zmien sinecnej akti-
vity. Tento zdanlivo jednoduchy pojem zahfta
mnozstvo zloZitych fenoménov, nopriklad vyskyt
tmavych sinecnych skvin, protuberancii, zmien
sinecnej korony a podobne.

Slnko: Neustdle premeny

,SInko je velmi aktivne plazmové teleso, pres-
pikované magnetickymi polami, so strednou
periddou 11 rokov a vplyvom na mnohé deje

na Zemi,” menuje Vojtech dévody, preco vedcov

tak fascinuje.

Kazdych 11 rokov

JIntenzita sinecnej aktivity, definovand
napriklad po¢tom a velkostou sinecnych skvin
vo fotosfére, sa systematicky pozoruje od roku
1715, no v kazdom 11-ro¢nom cykle je ing,”
spresnuje. Vedci preto pdtraju po pricindch,
lebo ich vyskyt v Case a priestore posobi aj

na Zem. Praktické dosledky tychto zmien aktivi-
ty Sinka na nase zivoty vedia byt velké, hoci ako
laici o nich ¢asto nevieme.

Presnost GPS,
poldrna Ziara, vypadky prudu

Po velkych erupcidch na Sinku, alebo vyro-
noch korondlnej hmoty vznikd poldrna Ziara,
ktoru obdas pozorujeme aj v Tatréch. , Erup-
cie véak vplyvajl aj na prenos radiovych vin
na Zemi, na zosilnenie elektrickych pradov v jej
atmosfére,” doddva. To spolu s inymi fyzikdl-
nymi javmi dokdze sposobit napriklad vypadky
elektrického prddu, telegrafnych signdlov,
nestabilitu kompasov na lodiach, presnosti
signdlu GPS, ktory je zase dblezity pre merania
geodetov, navddzanie rakiet, ¢i dronov. ,Aby
tieto rizikové situdcie nenastdvali, nase pozoro-
vania a predpovede vyvoja sinecnej aktivity su
pre mnohych klticové,” pokracuje Vojtech.

Azia, Amerika, Afrika ..

Pozorovania Sinka a vedecké konferencie
zaviedli Vojtecha na vsetky kontinenty sveta.
Cesty vyuzil na dalsiu svoju vésen, fotografiu.
Vystavoval portréty ludi, vydal 11 knih. ,Su to
neocenitelné zdzitky, napriklad uz v roku 1987
som si v USA vyskusal internet,” spomina.

Vdsen a srdcovka

Za prioritu povazuje popularizdciu vedy medzi
mladymi. My sme ho v septembri zaZili na Eu-
répskej noci vedy v Poprade, ktord organizoval
uz desiatykrdt. ,Je to neopisatelny pocit vidiet
tie zvedavé a radujlce sa oci deti,” vyzndva sa.
Je presvedceny, ze pokrok sa dd dosahovat len
cez poznanie.

Po goralsky doma s manzelkou

Na goralské tradicie nezabudal ani vo svete.
,Na kaZzdom kontinente som zdmerne nieco
po goralsky prehovoril. Ak nie aktivne, tak
goralskou hymnou,” hovori s ismevom. Jazyk si
udrziava dodnes, aby rozprdval, nemusi z Tat-
ranskej Lomnice cestovat do goralskych dedin.
.Manzelka Anna pochddza z Lendaku. Bezne
komunikujeme goralsky,” tesi sa.

Tradicie si udrzuju aj potomkovia. Hoci su
vnucatd roztrisené po svete, goralské slovd
poznaju. ,Ba najstarsi pravnuk hovorf aj goral-
sko-slovensky, jeho mamka je Polka. Je doleZité
nezabudnut, odkial ¢lovek pochddza a ¢o vém
to do Zivota véetko dalo,” zakoncuje rozpréva-
nie Vojtech Rusin.

Text: Tomds Tistan, Foto: toti a archiv V.R.

Vojtech Rusin na pozorovani sinecnej ‘
korény v Zambii v roku 2001.

‘ S kolegami na expedicii za zatmenim Sinka 1973 v Nigeri.



lde o malé

pomalé

kroky, ale
stoji to zato

Mate ¢loveka, ktory sa vratil z vykonu trestu.
Stane sa alkoholikom, nato bezdomovcom.

Ked prestane pit, ziska byvanie a postupne sa
zarad'uje aj do pracovneého zivota, je to vel'ka vec.

Takdto zmena sa ale neudeje z vedera
na rdno, vyzaduje mnozstvo malych premysle-

nych krokov, odborné postupy, trpezlivost a cas.
Ak sa ale podari, vidite vysledok, ako je ten ¢lo-

vek znova na nohdch, boli ste pritom, zazivate
radost,” hovori Angela Mirgova.

Jej vyznanie zérover vysvetluje, &m ju naplfia
socidina prdca. Pokusat sa o takéto pokroky
kazdy den. ,Robit to s Idskou, ludia musia citit
od nds aj prijatie, inak to nebude fungovat.”

Malé a pomalé kroky

Na povolani sa jej pdciito, Ze je rozmani-
té. ,Kazdy den je iny. Situdcie individudine,
rozne, treba vyuzivat kreativitu,” hovori o prdci
v komunitnom centre v podtatranskej dedinke
Vybornd. Ide o timovu robotu, kde vietci musia
tahat za jeden povraz. Ako sa Clovek stane
socidlnym pracovnikom?

Chcel ju maf za priklad

Angela vyrastala v rémskej stvrti Starej Lu-
bovne Podsadok ako najstarsia zo Siestich deti.
,Otcovi zdlezalo, aby som bola pre mladsich
strodencov vzorom, aby videli, ako ist Zivotom,
preto ndstojil a podporoval ma vo vzdelant,”

KC Vgbornd

spomina. Angelu nabddal aj viastnym prikla-
dom. Tesne pred finiSom nedokoncil strednu
skolu, vybral sa s kamardtmi radsej pracovat.
,Lutoval to, aj tym mi zdérazioval dblezitost
$tudia,” doddva.

Vedelq, ¢o chce

Podnetom pre volbu povolania bol pre Angelu
aj animdtor v spolocenstve svatého Jozefa
Peter Gomoldk: ,Tiez vykondval socidlnu prdcu.
Ked'som videla, ¢o vsetko obndsa, ¢o prindsa,
zacala ma ldkat viac a viac.” Ako pri lekdroch,
sestrickdch, ..., ide tieZ o takzvand pomdhajicu

Hodiny pobytu v teréne, dalsie za pocitacom.
Komunitnd prdca vyZzaduje u ¢loveka vela energie.

e

Angela Mirgovd
rozprdva o prdci

v komunitnom
centre vo Vybornej.

Vidiet zmeny
v Zivotoch ludi
k lepSiemu jej
prindsa radost.

profesiu, ktord mnohych nopfﬁo. Angela preto
vystudovala odbor socidlnej prdce na Katolickej
univerzite Ruzomberok a's diplomom nastupila
na prvé miesto v obci Lomnicka.

Na chvilku vhupla do podnikania

Do obce ju priviedol manzel Peter. Na ¢as pre-
sedlala na podnikanie. Sest rokov viedla v Lom-
nicke predajniu potravin. Z tejto skisenosti
Cerpd dodnes. ,Ked treba nieco rychlo vybavit,
zaobstarat, podnikanie je vybornd skola.”

Vybornd

Po ukonceni podnikania sa obzerala po no-
vom mieste. Vo Vybornej hladali sociéineho pro-
covnika. Prisla a uz tam zacina Stvrty rok. Vy-
bornd je rézovitd dedinka s vyhladom na Tatry.
Zo severu susedi so zndmym goralskym sidlom
Lendak s 5-tisic obyvatelmi, z juhu so Sloven-
skou Vsou. V minulosti dominantne nemeckej
obcije dnes z 1 470 obyvatelov 1 300 Rémov.
Cast ob&anov sa pohybuije na okraji socidineho
vylicenia, ¢innost komunitného centra v dedine
je preto potrebnad.

Zdkladny recept na uspech
Coje doleité, aby komunitnd préca prindéala
Uspech? Podla Angely je zdsadné stanovit si
jasné pravidld a potom dbat na ich dodrziava-
nie. Teda kontrolovat, motivovat, vyzadovat.
Uvddza priklad. Raz identifikovali opustent
imobilnd pani po mozgovej pordzke. Nasta-
vili starostlivost, lieky, zohnali invalidny vozik,

Angela s kolegami nabija baterky ‘
na teambuildingu v Pienindch. Foto: Archiv A.M.



nasli pribuznych. ,To klicové
bolo dozriet, aby tie ¢innosti
starostlivosti, ktoré si pribuznf
osvajili, vykondvali pravidelne.”
Dodnes nezabudne na Stastny
vyraz tvdre starej pani, ked

po 10-ich rokoch imobility
ziskala vozik a mohla sa viac
pohybovat.

Od studni po partnerské vzfahy

Oblasti, ktoré v komunitnom centre riesia, je
vela. Zivotné situdcie sa tykaji napriklad finan-
cif, byvania, poddvania ziadosti o rodi¢ovsky pri-
spevok, zaskoldctva, problémov pitnej vody, ked
kvoli suchu minulé leto vyschli studne, poZiarov,
az po rodinné a partnerské vztahy.

Dévera

To véetko vyzaduije ziskat si od ludi velky stu-
pen dévery a zdroven zaujat voci nim individu-
dlny pristup,” vysvetluje Angela. Citlivé veci, ako
domdce ndsilie, ochrana pred tehotenstvom
v mladistvom veku, o nich sa vam ludia nezveria
len tak.

Pomdha hra a sifaZivost

Socidlna prdca je sofistikovany odbor a vyu-
Ziva cely rad ndstrojov z roznych vied od psy-
choldgie po marketing. Dobrym prikladom je
zavedenie separovania odpadu. Niektoré sidla
v krajine st zndme Ciernymi sklédkami a od-
padom, roztrdsenym po okoli. Vybornd je ale
v tomto smere ukdzkovo upravend obec, kde sa
navyse odpad poctivo triedi.

Ako na to isli?

Primdt fudi separovat nebyva lahké. Angela
zacala dotaznikom: ,Chcela som zistit, o by
mohlo fudi motivovat”. Ako motivujice sa ukd-
zali moznost usetrit na poplatkoch za odpad,
samotny poriadok, vzhlad okolia a Ubytok
hlodavcov. Poskladat otdzky v dotazniku, aby
ste zistili, ¢o je potreba a problém, je jeden
zo zdkladnych ,grifov” socidlneho pracovnika.
Svojpomoc komunity zase osvedéeny ndstroj.

Rada 12 Zien

Tiez si treba stanovit Ciastkové ciele a neustd-
le ich hodnotit. Nedd sa véetko dosiahnut naraz.
Do projektu sa oplati zapojit motivovanych
[udi: ,Vytvorili sme radu komunity z 12 Zien,
ktoré v projekte pomdhaju.” Dostat sa k cielu

Projekt separovania v komunite zarezonoval.

Foto: Archiv A.M.

Angela pracuje s fludmi
vsetkych vekovych ka-
tegdrii. Od detf, cez do-
spelych, az po seniorov.
Foto: Archiv A.M.

pomdhaju aj prvky komunitnej préce, ako hry
a sutaze. Na konci jednej etapy zorganizovali
sldvnost, najlepsich triedicov odpadu odmenil.
Prvd cena 50 eur, druhd vykurovacie drevo,
tretia balicek potravin.

.Nepodarilo sa sice zatial prekrocit stanove-
nych 50 % separdcie, ale sme tesne pod, ato sa
rdta, obec vyzerd Cisto,” tesi sa Angela.

Zdravo tvrdohlava

Takéto Uspechy Angele doddvaiju energiu
na nové projekty. Niekedy ju okolie az brzdi.
Jej najnovsim cielom je obmedzit z&skoldctvo.
Koordindtor komunitnych centier v regiéne An-
gele povedal, Ze moze ist o velké susto, ze ciel
mozno prekracuje hranice socidinej prdce. Ona
véak zostava zdravo tvrdohlavd: ,Snazim sa ho
presvedCit, Ze to treba skusit.”

Budyiici remeselnici

Par udi uz k vzdelaniu priblizila: ,,§tyrio mladi
ludia z Vybornej neddvno zacali Studovat
na strednych skoldch.”

Pomohli animdtorské remeselné skoly,
bez nich by s najvacsou pravdepodobnostou
na strednu nesli.

Obci podla Angely pomdha susedstvo s dy-
namicky rozvijajucim sa Lendakom. Nie je to ni¢
nové. Situdcia rémskych komunit byva najlepsia
tam, kde s ¢o najviac integrované, a naopak,
Cim viac oddelené, tym horsia.

Nové slovicka

ir

f Vo

Panordma Vybornej.

Angele v préci pomdha znalost rémdiny.
Tu prezrddza jazykovud zaujimavost. Hoci Stard
Lubovnu a Vybornu deli len 35 kilometrov,
dialekt je iny. ,Mnohé slovicka, prizvuk, novinky
sa ale daju rychlo osvojit,” smeje sal.

Sny a pldny do budiicnosti?

Angela je ¢lenkou spisskej Diecéznej pas-
toracnej rady a pdsobi v centre pastordcie
Rémov Lacho Pastiris. Na mnohych projektoch
spolupracuje so Spisskou katolickou charitou,
zndmou svojimi aktivitami v odstranovani gene-
raénej chudoby.

Angela chce pastoracnu ¢innost viac prepdjat
so socidlnou prdcou. ,Ukazuije sq, Ze to funguje,
jedno a druhé sa navzdjom posilfuje.” Md chut
doplnit si vzdelanie.,Psycholdgia, alebo teold-
gia, uvidime. Studujeme cely Zivot,” zakonduje
rozprdvanie Angela Mirgovd.

Text a foto: Tomds Tistan

Prebudzat a podporovat tvorivost deti. Foto: Archiv A.M. ‘



Brata som videl
po 50-tich

rokoch”

Richard Nitsch zo Straz

pod Tatrami rozprdva svoj pribeh

Pribeh Richarda Nitscha z Popradu zaujimavo odraza okolnosti,
ktoré ovplyvnovali zivot Karpatskych Nemcov za poslednych 80 rokov.

Aj preto je zaujimaveé si ho vypocut.

Richard sa narodil v roku 1940. Rodicia
pochddzali zo spisskych dediniek Rakusy (Roks,
Rox) a Velkd Lomnica (GroRlomnitz). Mamka
sa narodila v USA, s rodinou sa vrdtila spat
do Eurdpy.

Pocas detstva Richard v domdcnosti rozprd-
val len po nemecky. PouZivali obe formy jazyka,
spisskonemecky dialekt potoksch a spisovnu
formy, zdleZalo na jednotlivcoch, ktoré upred-
nostrovali,” spomina Richard. Oproti starsim
surodencom uz do nemeckej zdkladnej skoly
nechodil. Pamétd, Ze starsi ludia v obdobi jeho
detstva boli trojjazyéni: ,V skole mali tyZdenne
hodinu slovenciny a hodinu madarciny”.

Pomohol uéitel Otto

Po skoncent Il. svetovej vojny, ked mal Richard
5 rokov, zazil vysidlovanie nemeckych spis-
skych dedin, rodina sa stahovala do mesta
Kezmarok (Kasmark), ktoré md dodnes silnd
nemecku pritomnost. Nitschovci mali problém
ndjst ubytovanie, Richard si dodnes pamdatg,
ako im vtedy podal pomocnt ruku s néjdenim
bytu Otto Bruckner, zndmy ucitel, po ktorom je
pomenovand v meste hotelovd akadémia.

Aj s manzelkou po nemecky

Richard zacal pracovat vo Vagdnke
v Poprade a cestou do préce viakom spoznal
buducu manzelku Gizelu. Td pre zmenu chodila
do Kezmarku z Popradu do skoly. Padli si do oka
av 27-ich rokoch sa stahoval do Popradu

oot Slbatentiay

(Deutschendorf), jej mestskej Casti Strdze
pod Tatrami (Michelsdorf). Aj Gizela pochddza-
la z karpatsko-nemeckej rodiny.

Mladsie generdcie, menej neméiny

Okrem iného to znomenalo moznost viac po-
uzivat nemdcinu. Avsak aj to zaujimavo odrdzalo
realitu. ,Najviac som rozpréval so svokrou a naj-
starSou manzelkinou sestrou, tie oviddali jazyk
najlepsie. Manzelka uz tak stredne, jej mladsi
surodenci zase o Cosi menej,” dokumentuje
vyvoj pouzivania nemciny medzi generdciami
v 70. rokoch minulého storocia.

Prepisovali noty

Velkou Richardovou vdsiou je hudba. Najskor
hral na saxofén, neskér presiel na bicie. S ka-
pelou sa snazili udrZiavat v regidne nemec-
ké piesne vratane noviniek. ,Dostat vtedy
do socialistického Ceskoslovenska notové zdpisy
bol problém, tak sme pocuvali hity na Radiu Lu-
xemburg a noty si prepisovali,” spomina nieco,
Co dnes mladi nezoziju.

Emotivne spoznanie brata

Aj Richardovu rodinu zasiahlo rozdelenie,
ked jej vacsia ¢ast po vojne odisla do Nemec-
ka. Vdaka tomu zazil aj emotivne stretnutie
so starsim bratom Rudim, s ktorym sa videl
po 50-tich rokoch. Fakticky ho videl prvykrdt,
vekovy rozdiel bol 14 rokov. ,Pisali sme si, boli
sme v kontakte dvakrdt do roka, vianoény
pozdrav a tak, avsak ked' som ho privital u sebg,
na to sa nedd zabudndt.” Po neznej revolcii uz
nebol problém cestovat, rodiny sa navstevovali
pravidelne.

V spolku

Dnes v 85-tich rokoch je Richard aktiv-
nym ¢lenom Karpatsko-nemeckého spolku
(Karpatendeutscher Verein), vstUpil dor
hned po zaloZeni'v roku 1990. Ddva mu vela.
+MozZnost sa stretdvat, zdCastiovat kultdr-
nych poduijati, pravidelne citat nase noviny
Karpatenblatt.”

Rdd by videl viac mladych

Richard ma trocha obavu o osud spolku,
pretoze pritomnost mladsich clenov, ktori by
postupne mali nahradit starsich, nie je vyraznd.
Richardovi spominame priklad Patrika Lom-
parta z minulého vydania prilohy, ktory v rdmci
spolku organizuje mnozstvo aktivit. Azda
predstavuje zrkadlo buduicnosti, ked sa mladé
ro¢niky postupne aktivizuju.

Tradicie sa snaZia zachovat aj v Richardovej
rodine. Synovia Norbert a Rébert sa hldsia k ne-
meckej ndrodnosti, od otca vyzvedajd historické
fakty, aby sa spomienky uchovalli.

’ Richard na Strdzskom ndmesti pri svojom dome v Strdzoch pod Tatrami.
a (]

I

[ Typickd nemecko-karpatskd architektira v Rakdsoch, skadial pochddza ¢ast Richardovej rodiny. ‘
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