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Zapadné, Vysokeé 1 Belianske Tatry.
Viete, aké st medzi nimi ROZDIELY?

Botanicka z vyskumnej stanice Zuzana Homolovd radi,
rastlin zazivat na tatranskych titvach hibst zdzitok.

Su dva druhy vedcov. Prvi, ked'za¢nu
rozpravat, malokto im rozumie. Preto sa
rozpravaju vacsinou len medzi sebou.

Druhi, naopak, radi hovoria o svojej praci aj

»beznym” ludom. Publikum nadchnu. Popu-
larizuju vedu. Botanicka a vedtica Vyskumnej
stanice Statnych lesov TANAP-u Zuzana
Homolova patri do tej druhej skupiny.

Preto sme sa dohodli na rozhovore. Difam,
Ze véadnou pre botaniku nakazi aj vas. Zaujimat
sa v Tatrach viac aj o rastliny je skvely tip, ako
si prehibit zazitky z tatranskych tur. Nielen
daleké vyhlady a panoramy stoja v Tatrach za
pozornost.

Ak sa niekto vyberie na vysokohorsku
taru do Tatier, ktoré rastliny stoji za to
urdcite si vSimnut?

V tych najvyssich castiach v sneznom stupni
vas prekvapia kvitnuice druhy, ako napriklad
prvosienka najmensia, horec ladovy, ¢i iskernik
alpinsky. Ludia, ktori maju radi fléru a sa tam
hore v Tatrdch zapozeraju, ostavaju prekvapeni,
napriklad kolko druhov lisajnikov mozu vidiet.

V zmysle, Zze ¢akaju, ze tam vela zivych
rastlin neuvidia?

Ano, na prvy pohlad by to tak mohlo vyzerat,
no pri blizéom pozorovani aj vo vrcholovych par-
tidch stitov najdeme pomerne pestrui vegetaciu.

ako yozndvanim a sledovanim

Co si vsimnut v nizsich polohach? Po-
vedzme, ak odstartujem turu na Zelené
pleso z Bielej vody?

Predsa len, najskor poviem nieco vieobecnej-
Sie.V Tatrach mé kazdy vyskovy stupen svoju
typicku fléru. Zaroven ale zlozenie vegetacie
ovplyviuje i geologické podlozie, pdda, alebo
vlhkostné podmienky daného miesta, jeho
lokalna mikroklima. Preto aj podla rastlin vieme
napriklad urcit, aka pdda, ¢i geologické podlozie
sa na danom stanovisti nachadza.

Teda vyska zdaleka nie je jediné krité-
rium, ktoré rozhoduje, aké rastliny na
akom mieste v Tatrach najdem?

Spravne. Hoci mé vyznamny, ¢asto limitujuci
vplyv, o vyskyte rastlin na réznych lokalitéch
rozhoduju celé stbory faktorov. Ale aby som sa

PRACA BOTANIKA MA ROZNE PODOBY. OD VEDECKYCH PREDNASOK PRE EXPERTOV PO EKOVYCHOVU PRE NAJMENSICH SKOLACIKOV. |
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l NIEKTORE RASTLINY DO SKALIEK SI MOZETE AJ KUPIT.

vrétila k tvojej otazke, na prechddzke pri spomi-
nanej Bielej vode sledujeme typicku vegetaciu
tatranského lesa. V kazdom ro¢nom obdobi
kvitnu rézne druhy rastlin. Prave preto sa vam
moze ta ista turisticka trasa zdat zakazdym
ind.... Napriklad koncom leta zacina kvitnut
tmavomodry horec luskécovity. Traduje sa, ze
ked'rozkvitd, deti uz idu do skoly.

Teda tento horec ti dava avizo, kedy
treba zacat pripravovat deti do skoly?

Ano ... (Gsmev), ked poznéte prirodu, aj také
veci viete vyuzit.

Dobre, kracame k plesu, presli sme
vyssie ponad Salviovy pramen. Co nam
odporucas vsimnut si tu?

Typicky je sedmikvietok eurdpsky, alebo sol-
danelka karpatska, tiez kvietok rastuci v lesnom
prostredi. Dal3ie pekné rastliny ale njdeme este
vyssie, v pasme kosodreviny.

Ked'teda hovorime, zZe nielen vyska
ovplyviiuje, aku vegetaciu zazijeme na
danom mieste, tak Tatry st potom cel-
kom bohaté tizemie, ¢o sa tyka pestrosti
druhov. Pozorujem to spravne?

Ano. Centrélna ¢ast Tatier, tvorena zulou a gra-
nitom, je zna¢ne odlidna od Belianskych Tatier.
Zéapadné Tatry su zase iné.

Akym sposobom?

Zulovy zaklad strednej ¢asti Tatier sposobuije,
Ze poda je celkom kysla a chudobné na Ziviny.
Belianske Tatry pokryva zasaditejsia poda, preto
aj pestrost druhov a farebnost kvetov je tam
vacsia.

TOM JE PAKRALIK ALPINSKY TATRANSKY.

DALSIM HRDYM TATRANSKYM ENDEMI- ‘

Belianske Tatry st potom pre milovnikov
flory istym sposobom atraktivnejsie?

Tak sa to prave povedat neda, kazda Cast je
niec¢im atraktivna. V zulovej centrélnej Casti
Tatier pozorujeme mnoho endemitov a glaciar-
nych reliktov, teda rastlin, ktoré prezili a pripo-
minaju ndm ladovd dobu. Endemity su zase,
pripomeniem, druhy, ktoré ndjdeme len na tom
danom mieste a nikde inde na svete.

Kolko ¢isto ,lokalnych” tatranskych
endemitov mame v Tatrach?

Na Uzemi TANAP-u rastu karpatské, zdpado-
karpatské a tatranské endemity, ako napriklad
mak tatransky, pakralik alpinsky tatransky ,
ocianka tatranska, lyzi¢nik tatransky.

Kde mézem vidiet v Tatrach tieto endemity?
Préve pri turistickych chodnikoch ich velmi ne-
vidiet, ide o vzacne chranené druhy. Hned'ta ale
potesim, v Expozicii tatranskej prirody v Tatran-
skej Lomnici, ludovo zvanej botanicka zahrada,
mas zaruku, Ze ich najdes vsetky (smiech).
N -

ZUZANA PRIPRAVUJE
EXPONAT DO MUZEA.

Kolko druhov rastlin ;
najdeme v TANAP-e

1650 druhov a variet sinic a rias
1200 druhov lisajnikov

720 druhov machov a pecenoviek
1400 druhov cievnatych rastlin

MAK TATRANSKY NAJDETE LEN V TATRACH A NIK-
DE INDE NA SVETE. NAVYSE IDE O SVOISKY MAK,
KTORY SI'S INYM DRUHOM NEZAMENITE.

Aj vegetaciu vietkych troch casti Tatier?
Zapad, stred, Belianky?

Ano. Ak je tvoj pobyt v Tatrach krétky, botanic-
ké zahrada je dobra volba.

Hovori sa, ze kvéli kvitnutiu je najlep-
Sie botanicku zahradu navstivit v maji
a juni. Je to pravda?

Ja naopak odporticam aj viacnasobnu
navstevu pocas leta v hociktory mesiac. Treba
si uvedomit, Ze kvoli nehostinnému prostre-
diu v Tatrach sa rastliny musia vyvijat rychlo,
aby vytvorili kvety a semena. Casy kvitnutia
réznych druhov rastlin su velmi krétke, casto sa
posuvaju, véetko sa rychlo meni, preto prist do
botanickej zéhrady aj viackrat za rok ma zmysel.

Dnes st v méde rézne fenomény ako
terapia lesom, lesné kupele, shinrin-yo-
ku, ktoré slubuji blahodarné ticinky na
zdravie, napriklad pozorovanim rastlin.
Mozu byt také praktiky uc¢inné?
Bezpochyby. UZ len sama priroda a zelend

| farba pdsobia priaznivo a upokojujico. Aj v na-

$ej spominanej botanickej zdhrade nam ludia
hovoria, Ze ziskavaju pocit, akoby sa zastavil ¢as.
Prichadzaju na iné myslienky, citia uvolnenie

a relax. Jedna zo samotnych myslienok pri
zalozeni zéhrady bola ponuknut fludom okrem
poznévania aj takyto pocit. .

S KOLEGAMI V TERENE. ZUZANA ZA ROK V PRACI NABE- ‘
HA DESIATKY DIZKOVYCH A VYSKOVYCH KILOMETROV.
LT |




l TIP NA MIESTO, KDE UVIDITE UZASNU DRUHOVU PESTROST TATRANSKEJ KVETENY JE NAUCNY CHODNIK P

RAMENISKO PRIAMO V PIATOM NAJVYSSOM STUPNI OCHRANY PRIRODY. |

~--> Ak niekomu navsteva Tatier, alebo jej
botanickej zahrady prehibi zaujem

o botaniku, najde dnes dobru literattru,
ktori moéze pouzit?

Samozrejme, zavisi od druhu a velkosti jeho
zaujmu. Mojou obltibenou knihou st ,Kvety
Tatier” od Soltésa, Mihéla a Soltésovej, zmesti sa
aj do batohu. Zdrojov je samozrejme viac, ja zo-
stdvam vernd podrobnym botanickym klt¢om,
mladsia generécia vyuziva na urcovanie rastlin
uz aj rézne mobilné aplikdcie.

Naozaj, aj na toto existuju ,apky*?

Ano, aj ked'ich presnost nie je zatial stoper-
centnd. Pri niektorych druhoch ani nemoéze.
Napriklad mnohé machorasty dokazeme spo-
[ahlivo rozlisit len pod mikroskopom.

Cim sa zaobera vasa vyskumna stanica?
V tej prvej faze v minulosti to bol najma moni-
toring prirodného prostredia, opisna préca, ktora
mala vyznam pri zakladani prirodnych rezervacii.

Dnes sa venujeme najma projektom, ktoré
skumaju, aky vplyv na ekosystémy maju po ich
naruseni rézne sp6soby manazmentu prirody.

Narusenim ekosystému myslime napri-
klad velku tatransku vichricu z roku 2004?
Ano, ale méze nim byt aj poZiar, ¢i premnoze-

ny podkérny hmyz.

Na aké zistenia prichadzate?

Stru¢né odpoved neexistuje. Vysledkom nasich
vyskumov na jesen tohto roku venujeme celu
samostatnu konferenciu. Rozsah nasich aktivit
je naozaj velmi Siroky. Venujeme sa botanike,
zooldgii, vyskumu celych lesnych ekosystémov.
Pri jednom z najnovsich projektov sme napriklad
zacali skimat uhlikovu bilanciu Tatier.

Co to znamena?

To znamenad, Ze skimame, ¢i lesy oxid uhlicity
viac viazu, alebo uvoliuju. Vysledky ndm mézu
napomdct pri rozhodovani o vhodnom spo-
sobe manazmentu. Zjednodusene povedané,
uvidime, ¢i je z tohto pohladu lepsie o lesy sa
aktivne starat, alebo ich ponechat ako potravu

pre lykoZruty. JANA CERNICKA, VEDUCA EXPOZICIE
BOTANICKEJ ZAHRADY. SO ZUZANOU
V JEDNOM TIME PRACUIU UZ ROKY.

e e G

Ak budu vysledky, m6zeme sa porozpra-
vat znova. Vratim sa ale k,nevedeckym”
témam. Ma aj botanicka svoju velmi

obltuben rastlinu, nazvem to srdcovku?

Pre mfa su to vfby.

Preco?

Dokazali sa dokonale prisposobit nehostin-
nym miestam, napriklad viba sietkovana. Po-
chédza z arktickych oblasti a ku ndm sa dostala
pri Ustupe ladovca. Nasla si Utociste, kde prezila
a skadial sa neskor rozsirovala. Nejde len o tento
jej pribeh, ktory ma zaujal, ale aj jej listy su velmi
dekorativne. Dal3imi poliehavymi vibami Tatier
st napriklad viba alpinska, alebo viba tupolista.

Aby mal ¢itatel predstavu, nehovorime

tu o beznych vibach - stromoch, ale tie-

to druhy su skor malické nizke rastlinky?
Nehostinnost podmienok spdsobila, ze

nerastu do vysky, ale plazia sa po povrchu...ide

o takzvané poliehavé druhy vfb. Viba bylinna

je dokonca najmensia drevina u nas, ndjdeme

ju vo Vysokych Tatrach. Z méjho pohladu ide

o nedocenené druhy, mozno aj preto som si ich

tak obltbila (smiech).

Aj tie najdeme v botanickej zahrade?
Ano, dokonca sa niektoré daju kupit ako
sadenicky.

To je dalsia zaujimavost. Kipou nie-
ktorych rastlin do skaliek si ludia mézu
k sebe odniest kusok Tatier?

Ano. Prvoradym poslanim Expozicie tatranskej
prirody je sice ochrana vzacnych a ohrozenych
druhov tatranskej fléry, no ked'si v zahrade zo
semien vlastnych rastlin vypestujeme dostatok
sadeniciek do vysadieb v alpinach, to, ¢o ndm
zostane, predavame navstevnikom. V 80. rokoch
minulého storocia si totiz ludia casto rozne chra-
nené rastliny nosili domov z vysokych poléh
Tatier, kde ich vykopavali, ¢im porusovali zakon.

Funguje to?
Zostava verit, Ze je to tak. Verime, ze navstev-
nici Tatier pochopili, Ze rastlinky kipené v bota-

KTO JE
ZUZANA HOMOLOVA?

m Vystudovala Technicku univerzitu
vo Zvolene, odbor lesnictvo, dok-
torat ziskala na katedre Fytol6gie
pracou,Dynamika jedlovych bucin
na vulkanitoch Zapadnych Karpat“.
Je kuratorka botanickych vystav,
odborna garantka ETP. Je ¢lenkou
redakénej rady ¢asopisu Tatry,
Slovenskej botanickej spolo¢nosti,
vedeckej rady Mtizea Smopaj v Lip-
tovskom Mikulasi. Zije v Mlynici, je
vydata, ma dve deti.

ZUZANINOU ,,SRDCOVKOU" SU NiZKORASTUCE
VRBKY. VRBA SIETKOVANA VIAVO V PLNOM KVETE
NA JAR, VPRAVO, AKO JU UVIDITE V AUGUSTE.

nickej zahrade su ovela lacnejsie, ako pokuta za
ich vykopévanie v teréne. Navyse, v botanickej
zahrade ti mozu poradit, na aké vhodné stano-
viste doma rastlinu umiestnit. Casto ziskavame
spatnu vazbu, ako sa rastlinkdm, kiipenym
unas, dari ...

Co hovoria ludia?

Tu je pre nés zaujimavé zapojenie sa do
svetového Indexu seminum. Ide o medzinarod-
ny systém vymeny semien medzi botanickymi
zéhradami a univerzitami. Sme na to celkom
hrdi, lebo nase semend su velmi ziadané nielen
v eurépskych botanickych zéhradach.

Kde vSade doleteli?

Ukézky vysokohorskej flory vdaka nasim
semeném sprostredkivaju expozicie v Cine,
Kanade, Brazilii ...

Tej prace v botanickej zahrade je ovela
viac ako vidi bezny navstevnik. Co este
v nej robite?

Spomenula by som este jeden z jej pévodnych
Ucelov zaloZenia. Pestujeme a udrzujeme akysi
zdlozny genofond vzacnych rastlin. Ponikame
sprostredkovanie poznania tatranskej prirody,
zapajame sa do akcie Vikend otvorenych parkov
a zéhrad.

Ak sa dnes nejaki budtici maturanti zamys-
laja nad studiom a vedeckou pracou v bota-
nike, ¢o im odkazes? Co ich vietko ¢aka?

Okrem vedomosti, nadobudnutych v $kol-
skych laviciach, stravia vela hodin v teréne
sledovanim a pozorovanim rastlin.

Nevystrasila si ich teda, Zze ich cakaju
hodiny a hodiny ucenia sa latinskych
nazvov naspamat?

Bez ucenia to zase samozrejme nejde. Aby
si mohol pracovat, musi$ mat najskor nieco aj
nastudované. Potrebujes vediet rozoznat vela,
hoc aj na prvy pohlad nebadanych odlisnosti
a znakov. Vcelku je ale moja praca velmi pestra
a v ziadnom pripade nie je monoténna. A mat
vysunutu kanceldriu v prirode, v Tatréach, je
vyborné ... (smiech).
Foto: archiv Z. Homolovej, J. Cernickej a Modrej Lanovky
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GEJZA HAAK

Gejza Haak zaéal V0] 50. rok yésobenm y Horskej shuzbe. Ak je dnes rekord

O horach a Zivote s horolezcom

QEpLe - AAK
zacina 50. rok

SLUZBY
v Horskej

SLUZBE

zostat’ o 1 len 25 vokov v jednej frme, uz len to je ddvod na rozhovor.

Zaciatky v Dobsinej

Ako sa zacala Gejzova cesta do hor? V Dob-
Sinej v 50. rokoch minulého storocia posobil
kvalitny turisticky oddiel.

,Braval ma tam muz mojej sesternice a hned
ma to chytilo. Stacilo, ked' som videl vietky tie
land, odloZené na stene, ... spomina na prvé
podnety. Na strednej skole v Kosiciach sa k leze-
niu pribliZil podobne. Jeho vychovévatelka bola
lezkyna a priviedla ho do lezeckého oddielu.
Nedalo sa neist

Vasen pre lezenie mu v nastrocnom veku
priniesla v oddiele aj pér distancov.,Kym si
neabsolvoval zakladny kurz, mohol si ist na
skaly len v doprovode so skdsenym lezcom. Ti
vsak ¢asto nemohli, nechceli, inokedy sa mozno
béli," ... spomina.

Cakat nevydrzal a liezt sa vybral i bez dopro-
vodu.,Lezenie mi velmi chutilo, ako sa vravi,”

hovori. Ako neplnolety chalan potreboval aj

mamin podpis, ktory prizndva, vtedy skopiroval.

,Nestalo sa ale ni¢, lebo zéklad z Dobsinej som
mal dobry. Vtedy som lezeniu venoval vietok
volny ¢as,” opisuje.

Napriek distancom hovori, Ze tieto prisne po-
stupy mali zmysel. Dnes na ziskanie horolezec-
kého preukazu casto staci vyplnit len formular
na internete a to moze byt riziko.

»Rebriky nie su pre mna”

Gejza patri k tym, ktorych by len umeld stena
neuspokojila.,Pre mna aj cvi¢né skaly boli fajn,
tam sa natrénujes. Ked' som tam uz bol ale viac-
krét, stavali sa pre mna akymsi rebrikom. Tym,
ktory uz poznds Pre Gejzu je v lezeni ldkavé
prave to nové’, ked nieco objavuje.,Paci sa mi
byt v horéch, ale nesustredit sa len na samotnu
$portovu stranku. Uzivam si aj ten zvysok, relax,
ktory hory prindsaju.’
MILADY GEJZA
V DOLNOM

RADE PRVY
VPRAVO. SO

PRETEKOCH &
HORSKE)
SLUZBY.

»Treba ist na velké kopce”

Preto, ak sa len dalo, zUcastrhoval sa kazdej
expedicie. Trikrat bol v Himaljach, dvakrat
v Severnej Amerike a velakrat v Alpach. ,Ked uz
sa mozes niekde dostat, ides do tych vacsich
kopcov,” smeje sa.

Oblubené pohorie ale nema.,Vietky hory su
lakavé, kazdé maju to svoje.” Ako priklad spomi-
na Aljasku. Tam sa pocasie meni este néhlejsie
ako v Tatrach.,Je minus pat stupnov, ale zrazu
mas minus 25 az minus 30"

S pozvaniami
pomahal Rakusan

Pri téme ciest spomina jednu vec, ktord si
mnohi mladi teraz azda nevedia ani predstavit.
,Bolo treba ziskat povolenia, aby ta pustili z kra-
jiny.” Boli nutné rozne triky, ktoré ale prinasali
komplikdcie. Na vycestovanie bolo treba pozva-
nie zo zahranicia. Gejzovej partii s pozyvanim

I T
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GEJZA HAAK?

m Narodil sa v roku 1944 v Levoci.
Juniorsky a seniorsky reprezentant
v horolezectve. Horsky zachranar

a horsky vodca. Instruktor horo-
lezectva. DrZitel zlatého odznaku
James a majster Sportu.

m S Ludovitom Zahoranskym usku-
toc¢nil na Juznej Congre (6448m)
prvovystup, ktory nazvali Dobsin-

skd cesta.
; : el J o
GEJZA NA HIMALAJSKEJ EXPEDICII V ROKU 1978. SLOVAKOM SA

VTEDY PODARIL PRVOVYSTUP NA SEVERNY VRCHOL NANGA PARBATU
ZAPADNOU STENOU DIAMIR. GEJZA BOL CLENOM PRVEHO UTOKU,
KTORY PRE ZLE POCASIE NEVYSIEL. V DRUHOM NA VRCHOL AKO PRVI
NA SVETE VYSTUPILI BELICA, JUST A BRATIA ZATKOVCI.

pomahal $éfredaktor rakuskeho horolezeckého

Casopisu Alpinizmus Toni Hiebeler. Ten musel aj kla-
mat, Ze vsetkym plati i vydavky.,Preto sme nedostali
takzvany devizovy prislub. Nabalili sme sa konzerva-

POTREBUJETE
INFORMACIE PRED
TUROU? GEJZU
DNES STRETNETE
V INFORMACNOM
CENTRE HORSKEJ
ZACHRANNEJ
SLUZBY V STAROM
Smokovcl.

18 300

™ Maliné plany, ale i tak je to dobré

Gejza povazuje za vyborné, ze stale moze takto pracovat. Aj ked' na
{ vek po Sestdesiatke mal iné plany.,Tesil som sa, Ze si vyleziem a prejdem
véetky miesta, ktoré som za mladi nestihol. Avéak vietky moje kiby st uz
umelé, a preto sa to nedd,” spomina dan , ktoru platia vsetci horolezci.
Najlepsi recept na starsie roky
Stcasnd pozicia na informac¢nom pulte horskej sluzby je podla neho
ale dobré néhrada za tieto plany. Je tiez rdd v spolo¢nosti mladych fudi.

mi, aby sme prezili," hovori.

Z lezeckych dvojic najviac liezol s Milanom Krissdkom a Michalom
Orolinom.
Kto sa boji, nech nejde do lesa

O nebezpecnych situaciach nechce rozpravat., Ved kto sa boji, nech nej-
de do lesa,” vysvetluje. Jedna ale v spomienkach predsa len vy¢nieva, ked
jeho kamarat Milan Krissak zazil na Malom Kezmarskom stite,,vypadok.”
,Hoci mal zlomenu panvu, rebra, ne¢akali sme, ale v tomto stave spolo¢-
nou pomocou zisli dole. Tazko dychal, bolo treba konat rychlo;," hovori.
Dohodol sa s Krissakom, musel ist

Tu sa dostdvame ku Gejzovmu p6sobeniu v Horskej sluzbe. Do timu ho
priviedla znova velké tuzba liezt.,Pracoval som ako montér vzduchotech-
niky, chodili sme po celom Slovensku. Raz som sa ale dohodol s Kri$sdkom
na jednom lezeni na,Javorakoch”. Nechceli ma pustit, no ja som musel ist.
Ved'som sa dohodol, .."
Novy dzob

V préci sa s nim rozlucili a on sa obzeral po novej. V Horskej sluzbe bolo
prave volné miesto. Nastupil v roku 1969. Lezenie a horskd zachrana su
dve rozdielne veci.,Lezie$, kde chces, ako chces, s kym chces. Pri horskej
zéchrane sa prispdsobujes kolektivu a véetkym postupom so zodpoved-
nostou, ktord tam je,” vysvetluje.
Uz len mobil zmenil vsetko

S Gejzovymi zaciatkami a dneskom sa horska zachrana neda porovna-
vat. Zlepsilo sa azda vietko a vo vietkych smeroch. Najviac podla Gejzu
ale treba spomenut mobilné telefony. Vtedy si musel ist ohlasit nehodu
na chatu. Ak tam nemali telefdn, ist na druhd. Dnes mobilom ozndmis
nehodu v jednej sekunde,” hovori. O dostupnosti kvalitného vybavenia
“ako dnes sa tiez dalo len snivat. Sucastou prace v horskej sluzbe v mi-
nulosti bola aj praca horského vodcu. Viest sa dalo aj vo volnom case
~ aprivyrobit si. S velkou radostou Gejza vykonaval funkcie cvicitela
horolezcov a cvicitela zachrandrov.,Bola to radost ucit inych to, ¢o
" niekedy u¢ili teba," hovori.
t" »Dnes ma platia za to, ze strasim ludi.”
t\; Dnes Gejzu mozete stretnit za informacénym pultom Horskej

4 sluzby v Starom Smokovci.,Horska sluzba takto informo-

3 vala aj predtym, avsak ked'sa iSlo na vyjazd, nemal kto.
Tak vytvorili informacnu sluzbu so stalou sluzbou,
aspon mali kde preradit nas, geriatrikov,” smeje sa

svojim typickym humorom.

Razom ale dodéva, Ze to ma logiku. Prevencia
je totiz prvorada., Je velkd vyhoda, Ze tam sedia
[udia, ktori maju skdsenosti zo zdchrany a poz-
naju takto Tatry. Informacie by mohol teoreticky

davat aj niekto, kto by sa ich naucil, ale nebolo
by to to isté. So skiisenostami vies lepsie poradit,
¢omu sa vyhnut, kam neist a kam ist,” mysli si.
Gejza sa smeje, Ze jeho pracovnou napliou je
vlastne strasit fudi. A ¢i si ludia daju poradit? ,Moze$
len odporucat, nikoho sa neda printit robit, ¢o by
si chcel ty. Ludia sa ale chodia pytat,” povedal.

®
3

- .
| Doma v TATr

To sice moze povedat hocikto, v Gejzovom time to ale naozaj vidno.
Ludia s nim radi pracuju.
Lepsie ako dochodok

,Je to asi najlepsi sposob, ako zit Zivot v mojom veku. Byt stéle uzitocny.
Ak by som na horsku sluzbu chodil len na akési navstevy a pytal sa, ako
sa mate, asi by ma hned',tam niekde” poslali. Takto ale vsetko funguje,’
povedal.

Ako s mladymi?

So svojim humorom déva aj recept, ako pracovat v kolektive viacerych
generécii. ,Musi$ sa mladym trocha prispdsobit, musis sa pred nimi
robit'trocha menej mudry, ako si,” smeje sa. Potom vietko klape. Foto:
Archiv Gejzu Haaka a Modrd Lanovka

11d MODREJ LANOVKY Y28 zaujimaju Gejzove postre-

hy viac po odbornej stranke, v cisle 3/2015 ¢asopisu Horolezec s nim
Maros Cervienka urobil dobry sedemstranovy rozhovor.
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PETER ANDRAS VO SVOJEJ
DRUHEJ EXTERNEJ KANCE
LARII, KTORU MA LEN PAR
METROV OD TEJ SO STOLIKOM
A POCITACOM.

Tatranec Peter A?ldl’&iSv VOZ}JWin
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0 dobrodruzstve pracovat’ wa Sliezskom dome.

Peter Andras sa venuje cely Zivot hotelier-
stvu. Od barmana, skladnika, umyvaca riadu,
cez kuchara, recepcného, ¢i veducich funkcii
si vo fachu vyskusal azda vsetko. Teraz uz rok
manazuje horsky hotel Sliezsky dom.

Hovori, Ze s inou hotelovou pracou sa to
vobec neda porovnat.

Rozhodli sme sa na jeho 12 mesiacov pri
Velickom plese pozriet blizsie. Jednak v doline
spustaju pér zaujimavych projektov, a potom
cely Petrov pribeh a ndpady su celkom in3pira-
tivne, nech sa uz venujete comukolvek.

OCISTIT DOLINUOD
PLASTU, AKO SA LEN DA

V tychto tyzdnoch sa s velkou chutou pusta
do boja proti plastom. Ak vietko pojde podla
pléanov, ich produkcia na Sliezskom dome oproti
minulému letu poklesne najmenej o 70%.

Podnet prisiel akosi automaticky. ,Ked' som
videl ¢apovat pivo do jednorazovych plastovych
poharov, hned som si to spocital. 300 az 1000 piv
denne krat 90 dni letnej sezény, uff, je to velké
mnozstvo, ktoré nemusime produkovat,” hovori.

,PIVNE" OPATRENIA

Po novom tak pivo na teraséch Sliezskeho
domu dostanete v zdlohovanych vratnych
poharoch za 2 eura. ,Bud'si zoberiete pohér
s nasim znakom dole ako suvenir, alebo ndm ho
vratite,” vysvetluje.

Nejde ale o jediné ,pivné” opatrenie. Hotel
zacina Capovat tankové pivo.,Miesto toho, aby
muselo prist dva az trikrat za tyzden auto so
sudmi, pride iba raz za mesiac velka pivovar-
nicka cisterna. Znova, ak to zndsobime, méme
pekné mnozstvo usetrenych splodin,’ povedal.
Jazdy kvoli pivu sa tak zredukuju tiez o pribliz-
ne 70 percent. To, Ze si pivo nevychutnéte cez
ropnu plastovu slamku, je uz samozrejmost.

’ TRIEDENIE A VRATNE PIVOVE POHARE ZNiZIA SPOTREBU PLASTOV VO VELICKEJ DOLINE
O DESIATKY PERCENT. DESIATKY MALYCH KROKOV VEDIA PRINIEST VEIKU ZMENU.

,,Muoz>tvo ylast

mizime toto leto 0 dve hetmy

SLIEZSKY DOM JE STVORHVIEZDICKOVY
HOTEL A VYSOKOHORSKA CHATA ZAROVEN.. ‘

PRISLI DALSIE NAPADY

Petra tesi reakcia majitelov hotela a riadiacej
centraly.,Ked som predstavil projekt o pive, nie-
lenze zakricali hlasné ano, sami zacali pridavat
dalsie ndpady na opatrenia,” hovori. Na izbach
Sliezskeho domu tak definitivne koncia mydla
a sampony zabalené v plaste, ako aj ty¢inky do
usi.,Tieto veci budeme doplnovat. Jednorazo-
vé obaly naozaj nepotrebujeme,’ spresiiuje.

V Tatrach este takéto opatrenie nezachytil. Ak
ale v tomto bude Sliezsky dom in3piraciou,
bude len rad.

Pri utierkach a bielizni rozhoduje host, kedy
sa vymenia, &im sa znova 3etri energia. Zupany
sa takisto uz nebalia do plastov, ani nekladu
na postel.,Na posteli sa ich ¢lovek takmer vzdy
dotkne, aj ked'ich nepouZzije. Niekedy sme ich
tak prali zbytocne,” vysvetluje jednoduché, ale
Ucinné principy.




BABKA K BABCE

Podla Petra ide o rad drobnych opatreni, ktoré
ked'sa ale s¢itaju, efekt bude velky. Uvadza dalsi
priklad:,Menime kotly a systém zésobovania
a skladovania peletiek. Tie do skladu budeme
nafukovat. Tak sa zaplni cely skladovaci priestor
a znova sa usetri na cestach autom k hotelu”

ZAMESTNANC]
SA DAJU PRILAKAT

Pocitoval Peter nejaké obavy, ked nastupoval
pred rokom na ¢elo hotela? ,Skor to bolo viace-
ro vyziev, ktoré bolo treba hned riesit. Naliehava
bola vtedy stabilizacia kolektivu,” spomina.

Aj ked'v hoteli kvalitny personal pracoval, bol
problém najst dalsich odolnych ludi a doplnit
pocty, najma takych, ¢o by ostali pracovat
dlhsie.

,Dnes mozem povedat, Ze sme v stave, ked'sa
nam ludia sami hldsia, Ze chct u nas pracovat
hovori Peter. Nechce tu hovorit o fintach, ale po
zamysleni predsa len naznaci nejaky recept, ¢o
u nich hore funguje.

,Napriklad v sektore Food & Beverage
pomohlo vyskladat tim fudi, ktori
spolu vedia fungovat.,To znamena ist
niekedy do rizika aj pred sezénou a roz-
[Gcit sa s ludmi, ¢o nezapadli, alebo
zapadnut nechceli a hladat ndhradu.
Teraz sa k sebe hodia, funguje chémia.”
Este dolezitejsi je podla Petra pristup
$éfov k svojmu timu.,Vsimal som si to
v mojich predoslych pracach. Mnohi maju pocit,
Ze zamestnanci su tu pre nich. Ak to ale otocis,
nastavis si to v hlave naopak, Ze ty si tu pre nich,
za¢nu sa diat dobré veci,” hovori.

Napriklad, ak na Sliezskom dome vidia, ze
niekomu nieco nejde, pozru sa este raz na jeho
zruénosti.,Casto sta¢i ludom obmenit Glohy
a ak sa ndjdu v tom, ¢o im ide od ruky, vietko
zacina fungovat. Kazdy je lepsi v niecom inom,
treba s tym pracovat” dodava.

A potom to stéle omielané, prejst vset-
kymi poziciami hotela, neskor pri jeho
riadeni poméha.,,Dnes uz nenamie-
$am v bare taky drink ako kedysi, ale
stale mam o tom nejaku Sajnu. Preto
viem zhodnotit veci, ked'sa o tom
rozprdvam s barmanom,” vysvetluje.

TRI ODLISNOSTI

V ¢om je teda praca v horskom hoteli tak
rozdielna napriklad od zariadeni v Smo-
kovci?,Sme Stvorhviezdickovy hotel, ale
zaroven sa v lete medzi 13.a 16. hodinou
menime na autenticku horsku chatu, ked'

| DOBRA CHEMIA TIMU V KUCHYNI ROBI ZAZRAKY.

PETER S KOLEGYNAMI BEOU A JULIOU. |

pride tisicka fudi z magistraly, ktori sa potrebuju
najest a obcerstvit,” hovori.

Je to tiez poloha. Nadmorska vyska 1670
metrov v Tatrach nepusti. Rozmary prirodnych
Zivlov, ktoré menia pocasie doslova z minuty na
minutu, v beznych hoteloch riesit kazdodenne
nemusia.,To je aj jeden z top motivov kazdého
z nas, preco tu pracujeme. Sme priamo v divej
prirode. Ked'si teraz pomyslim, Ze by som mal
pracovat v hoteli niekde v Bratislave, neviem si
to predstavit,” smeje sa.

AKOV DIVOCINE

Tieto okolnosti vytvéraju ¢asto i nezvyklé priho-
dy.,V zime spadol na cestu strom. V sekunde, ked
ho nas clovek odpilil a z cesty odpratal, pozrel sa
na auto, ako mu na neho spadli dalsie dva.

HORSKE UTOCISKO

Hotel si stale pIni aj poslanie horského utocis-
ka.,Ked minul jar pretrhla voda na magistréle
jeden Usek, musela skupinu turistov zachrario-

vat horska sluzba. Vysileni mohli nabrat dych
a sily u nds, poskytli sme im to, ¢o potrebovali
a rano mohli pokracovat dole. Priroda je tu hore

este nevyspytatelnejsia, musime byt pripraveni,
povedal.

Co planuje Peter Andras do dalsich tyzdiov
a mesiacov? Chce pomoct urobit Sliezsky
dom este viac eko friendly.,Cielom je prist az
k soldrnym panelom a ¢iastocnej sebestacnosti
vyroby elektriny v lete," hovori. A potom ho laka
neustale zvySovat Uroven a efektivitu sluzieb.
,Asi aj preto som z reStaurdcie odisiel do hotela.
V hoteli je viac“zébavy"

Peter je vystudovany vytvarnik, tito oblast
Uplne neopustil., Zistil som ale, Ze som spokoj-
nejsi, ked'sa tymto veciam venujem ako hobby.
Ked'praca, tou mojou je hotelierstvo. Aj ked
v marketingu urcitu kreativitu a vytvarné oko
vyuzijete vzdy," dodal.

Foto: Modrd Lanovka a archiv P. Andrdsa

POVEDZ NIE

PETROVA CESTA DO PRACE
MAVA NADYCH OUTDORO-
VYCH DOBRODRUZSTIEV.

V LETE MANEVRUJE NA
DZIPE, V ZIME SKIALPUJE

V CHUMELICI AKO POLARNIK.

PLASTOM!

POMOZTE NAM

MAT TATRY CISTE

HORSKY HOTEL

e

ZACNIME OD ZAKLADU A POUZIVAIME
SVOJE PLATENE TASKY A TERMOSKY.

VYHNEME SA TAK POUZIVANIU PLASTOVYCH

SACKOV V OBCHODOCH A JEDNORAZOVYM
FLASIAM NA TURISTIKE.

Inzercia
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KRAJINU PRIBLIZUIUCU SA AUTENTICKE] DIVOCINE MOZEME V TATRACH ZAZIT AJ CESTOU ZNACKOVANYM TURISTICKYM CHODNIKOM. |

a scenu

orichadza

Novy syésob cestovania si ziskava vo svete
tisice [udi. Teraz klope na dvere Slovenska.

Zo zaciatku som vahal ist na prednasku
Nadécie Aevis o akomsi ,Prirodnom turizme”.
Co to len asi bude2Spikri Juraj Svajda a Vlado
Vancura ale objasnili v Poprade témugenialne.

Po prichode domov som do polnoci na webe
hltal dalsie informacie. Oplati sa do veci po-
norit. Prirodny turizmus nam méze v dobrom
zmenit mnohé chvile v Zivote. Rozhodnutia,
ako budeme travit dovolenky.

Co je to prirodny turizmus?

Juraj Svajda za¢al rozpravanie definiciou.
,Mdme tu udrzatelny turizmus. To je taky, ktory
nevycerpava prirodny, fudsky, ekonomicky, ani
socidlny kapital.”

No a prirodny turizmus je jeho podmnozina.
,Jeho vysledkom je potesenie z prirody a jej
poznévanie,” spresnil Svajda.

Je riziko zacat clanok trocha nudnymi akade-
mickymi pouckami, ale tie mi ulahcili pochopit
dalSie rozpravanie Vlada Vancuru.

Prezivanie zazitku

Podla neho je Prirodny turizmus spozndvanie
jedinecnej krajiny, objavovanie jedinecnej
fléry a divociny a preZivanie tej jedinecnej
sktsenosti.

Klucovy je v hom prave sprievodca. ,Musi
mat ndstroj, ako ten zdzitok prehlbit, nakazit
klienta nadsenim,” spresnil.

Napriklad

Aktivitami prirodného turizmu moze byt
pozorovanie volne Zijucich zvierat, ich stop, po-
zorovanie vtakov, identifikovanie zvierat podla
trusu, pobyt pod holym nebom, sledovanie
prirodnych procesov, splavovanie divokych riek,
poznavanie hub a podobne.

Co nie je prirodny turizmus?

Myslim si viak, ze Gplne som pochopil mys-
lienku Prirodného turizmu az v momente, ked
Vlado povedal, ¢im nie je.

,Prirodny turizmus”

Zaruku a stavby nie

Podla neho Prirodny turizmus nemé davat
zéruku klientovi, Ze to divé zviera uvidi. Mozno
pride, mozno ale uvidi len jeho stopy. Pripra-
vovat nejaku ndvnadu, aby medved prisiel, to
tiez nebude Prirodny turizmus. Alebo stavat
pren nejaku infrastrukturu, napriklad posed pre
pozorovanie toho medveda.

KLIENT PRIRODNEHO
TURIZMU VIE OCENIT
FASCINUJUCU PRIRODU,
NECH HO PRIVITA ZA
AKYCHKOLVEK OKOLNOSTI.

Tri hodiny, alebo tri dni?

Podla Vancuru si v Prirodnom turizme mo-
Zeme zvolit aj ambiciézny pristup.,To je, ked
miesto tych troch hodin samoty v prirode v nej
stravime tri dni. Ked' pod holym nebom stravi-
me noc za akéhokolvek pocasia,” povedal. Vtedy
sa zazitok stdva autenticky a my spozndme
naozajstnu prirodu.

’ ZACAROVANY KRAJ NA ZAKARPATSKE) UKRAJINE JE PRIKLAD IDEALNEHO MIESTA PRE PRIRODNY
TURIZMUS. VIADO VANCURA V REGIONALNOM PARKU VYKONAVAL AUDIT DIVOCINY.

V1ADO VANCURA S KOLEGYNOU PRECHADZA
VYHLASENOU DIVOCINOU KALKALPEN V RAKUSKU



Skvela ekonomicka prilezitost

Na prednaske v Poprade ma zaujala jedna
myslienka. Na hlboké zazitky s prirodnym turiz-
mom netreba nevyhnutne tie najchranenejsie
Uzemia s piatym stupfiom ochrany. Méze ist aj
o rozne krasne zékutia na vidieku, kde stretne-
me prirodu v jej samote. Ludi z mesta nadchnu.

Mne sa tu u nas pred oc¢ami objavilo hned'
niekolko miest. Hreben Kozich vrchov, okolie
Hornadu v Kravanoch, Starolesnianske luky, ....
Zoznam je lahké doplhat.

Kto ich pozna lepsie?

Tu je ta velka ekonomicka prilezitost. Kto po-
zna tie zakutia lepsie? Kto vas pre ne nadchne?
Ano, miestni ludia. Mozu si privyrebitkrasnou
a uzitoc¢nou cinnostou.

Tu sa ozvali niektori, Ze ¢i len tak bez papie-
rov a skusok bude niekto niekoho'vodit po
prirode?

Nepotrebuju dvojrocny kurz

Hoci mam velmi rad horskych vodcov DA LS IE ZNAKY

a sprievodcov a drzim im palce v tom, co robia, PR|RODNEHO —|—U R|ZMU - , . )
I e A o : i dalsie benefity. Ziskava viac podporovatelov
myslim, Ze tu sa velmi mylia. Treba zahodit ten ciefom je poznavanie a zaitok pre ochranu prirody. Meni nazory verejnosti

protekcionisticky pristup monopolov. Klienta si : dak h iU prirodnych
treba ziskat svojou robotou a nie papierom, ze zprirody vaaka pochopeniu prirodnych procesov.

iba ja m6Zem sprevadzat. nezanechava za sebou trvalu
Je spravne, Ze horski sprievodcovia absolvuju ekologicku stopu, napriklad nemeni
narocny dvojrocny kurz vratane skusok zo zla- charakteristicky raz krajiny

AKO STAVAJU BOBRY HRADZE POD TATRAMI? TIP NA ZAZITOK PRIRODNEHO TURIZMU.

Ako?
Je to jednoduché. Ak niekto podlahne Prirod-
nému turizmu, chce v iom pokracovat. Na to

r'\O\{ania, Iyiov’ania, 4 Qrvej pomosilv t'ai’kor’n podla vyskumov prirodny turizmus potrebuje chranené Gzemia a divocinu. Tie sa
teréne na hordch to ma zmysel. Moze byt otdz- a ochrana uzemi vo forme narodnych zachovévaju napriklad aj udrzovanim bezzasa-
kou zéchrany zivota v kritickej situdcii. parkov &asto prinasa komunite viac hovjch tzemi

Ak ale niekto rozpravanim na prechadzke ku pefazi ako tradi¢na tazba dreva, ¢ iné '

Studenému potoku, alebo hoci aj na Hrebienok aktivity poskodzujuce prirodu
nadchne ¢loveka pre prirodu, tam logicky do-
vod pre certifikaty a viazané zivnosti chyba.
Internetové referencie tych dobrych od sarla-
tanov vyselektuju. Prirodnému turizmu v ceste
stoja mnohé legislativne absurdity. Napriklad
potreba povolenia, ak chce ist sprievodca
s klientmi do lesa. Odstrafnme tie'a nepridavaj-
me dalSie. V Eurépe su tisice [udi odtrhnutych
od prirody a velmi po nej tizia. Tomas Tistan

Slovensko ma Sancu
Juraj Svajda hovori, Ze rozvoju Prirodného Juraj Svajda zdérazfuje, Ze v Prirodnom turiz-
turizmu velmi praje dnesnd doba. ,Hekticky me ma ¢o ponuknut prave Slovensko.,Mame
Zivotny $tyl v mestéch nés trocha degeneruje, réznorodé narodné parky, selmy, ikonické
odpadja od prirody. Vtedy sa nam nie¢o v nasom  zivocichy, ladovcové relikty, jaskyne, asi stovku
vnutri ozyva, ze ju velmi potrebujeme.” zachovanych pralesov, moznost celorocnych
Rozdiel medzi beznym cestovnym ruchom aktivit stopovania divej zveri, alebo pozorovania
a Prirodnym turizmom sa tu este zvyraznuje. bobrov," uvadza priklady.
Kym pri prvom type je zvycajne dominantnd Foto: Archiv V. Vanéuru a Modrej Lanovky
préve motivaciazisku ;7777 T T TTTT Tt Inzercia ------
poskytovatelov, Pri-
VIATRACH MOZ- | rodny turizmus prinésa
NOST VYSKUSAT
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PRIRODNEHO
TURIZMU PONU-
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KTO JE

DuANCURA

- , A Hotel SIMI

3 o 1ZBY
RODINNE APARTMANY
RESTAURACIA
SPORTOVA HALA
TENISCENTRUM
FITNESS CENTRUM
KONFERENCIE
TEAMBUILDINGY
KONCERTY/VVSTAVY

A ame L

V srdci Tatranskej Lomnice.
Specialny hotel, $pecialne miesto.
www.tatrysimi.sk



CHCETE SI ZAVESLOVAT
NA SLAVNOM
MODROM

HROCHU?

niec som sa konecne ocitol v Poliankove v Tatranske

BARABAS SA VENUJE
PRIRODNYM LUDOM.
SME ASI JEDNOU Z
POSLEDNYCH GENERACIT,
KTORA ICH MOZE ZAZIT.

KAVA PO PREHLIADKE.

v

----- Tipy na volné chvile —————-

objavite

LV poliankove?

Dlho som sa chystal, ale stale mi do toho nieco voslo. AZ nako-

’

Polianke.

Bola to velmi prijemna a podnetne strave-
na hodina! A tak vznikol spontanny napad.
Napisem nieco ako recenziu.

Ak ste este tuto novu tatransku digitalnu
galériu nevideli, budete mat predstavu, co
vas asi tak v Poliankove ¢aka.

Tak teda, ¢o vam Poliankovo ukaze?

Ide o akusi vystavu cestovatela a dokumen-
taristu Pavla Barabasa, kde rozobera 9 velkych
fenoménov. A to Zem, hory, podzemie, ludi,
Zivot, vodopady, rieky, pély a oblaky. Tvorcovia
ju nazvali,Dialég s planétou”.

Vtedy sa vsetko meni

Niektoré myslienky, ktoré vystava prezentuje,
som uz poznal z Barabasovych filmov, avsak...
To névum v Polianke je prave to know-how
umelcov z Tricklandie, ked'veciam pridaju tie
svoje optické a zrkadlové triky, farebné Itce,
zladia zvuky s pohybom, vybert ti dobru
hudbu ... A prave vtedy sa vietko meni! Z&Zitok
sa znasobuje.

Napriklad ....

Velmi mam rad Jaskyiu Domica. Bol som
tam niekolkokrat. Doteraz som sa skor vyhybal
veciam ako su 3 D okuliare. No a Poliankovo mi
takto cez 3D nahlady ukazalo komnatu, ktora
v Domici pre verejnost nie je pristupna. Uplne
naozaj, ako keby som tam dole bol!

Alebo v ¢asti Vodopady. Ako zvyraznite hibku
toho najvaciieho na svete Santo Angel? Dyna-
micka trikové galéria to vie. Pouzije zrkadla.
Zabava

Aj sme sa zasmiali, napriklad pri tu¢niakoch.
Pred zrkadlom som sa videl Uplne zizeny, aj
Uplne rozsireny”. Povedali mi, Ze miesto si
najviac uzivaju deti. To znamena, ze este nieco
z dietata vo mne predsa len zostalo! ;)

Modry hroch

To, ¢o hodinku v Poliankove velmi zintenziv-
fnuje, su rézne autentické predmety. Predstavte
g Si: pozerate sekvencie z Barabasovych zéberov
divokych riek sediac na presne tom sldvnom
rafte Modry hroch, s ktorym v tej istej sekunde
na obrazovke trielia dole riekou. Ruksaky, lana,

oblecenie z polarnych expedicii, ... vietky siich
mozete ohmatat a vidiet z tesnej blizkosti.
Prekvapenia

Nechcem prezradit vietko, nech si uzijete
prekvapenia pri ostatnych témach ako ja. Chcel
som len naznacit, ako Poliankovo prezentuje
veci. Dve ale eSte spomeniem. UZ pol roka ma
nadchyna japonské umenie Shin-rin Yoku, v pre-
klade lesné kupele. A tu hla, dalsimi optickymi
trikmi som sa mohol na chvilu premenit na
jeden strom a dokonca hybat konarmi.

A potom v kontexte toho vietkého ma zaujali
rozne citaty a mudrosti. V ten dert ma velmi
motivovali. Dobré je, Ze vetko je aj v anglictine.
Ak mate nejakych kamosov z cudziny, mate ich
kam zobrat.

Tieto postrehy sa mozu javit subjektivne
a vskutku také aj su! Som nadsenec projektov
umelcov z Tricklandie. S Tricklandiou v Smokovci,
Dobrou hrackou v Tatranskej Lomnici a teraz s Po-
liankovom prinasaju do Tatier konec¢ne nové veci.

A to este chcem dodat, Ze v Poliankove maju
vybornu, ale vybornu kévu. A to je dalsie plus.
Do Polianky sa konecne vratilo miesto, kde si pri
cykloture, alebo inej ceste okolo mézete sadnut,
poklebetit a oddychnut.

Suma sumarum

Ak méte radi filmy a myslienky Pavla Barabasa,
nevéhajte ani sekundu. So sériou interaktivnych
vytvorov ich zazijete znova o ¢osi inak.

Ak Barabasovu tvorbu az tak dopodrobna
nepoznate, ¢o bol skér moj pripad, o to viac!

Za 40 az 60 minut vdm do hlavy prileti vela
podnetov a zazitkov. Dostanete chut pozriet si
aj nejaky film.

Kde najdem Poliankovo?
Pri hlavnej ceste v Tatranskej Polianke

na severnej strane. Dalsie informécie?
0910 335 554
www.poliankovo.sk




TVORIVE DIELNICKY. DO, MAI-
STROVANIA“ SA MOZU ZAPOJIT AJ
RODICIA, PODEBATIT S OSTATNYMI
RODICMI A TAK SI A ODDYCHNUT.

VSETKYCH KUTOV
SLOVENSKA.

Detskd interaktivna galérm Dobrd hracka v Tatmnskej Lommici oslAvi

svoje prvé narodeniny. za ten vok od otvorenia i navstivili uz stovky
dosyta vyhratych deti, ktoré si z nej odndsafi velké zdzitky.

Dve novinky

Dobra hracka teraz ale pre deti pripravila dve
velké novinky. Nezabudnutelné rozprévkové
narodeninové party a tvorivé dielnicky.

Narodeniny na rozpravkovej party
O ¢o presne ide, vysvetluje
Lenka Zapaticka:

,Jednu volnt miestnost sme prerobili na
¢arovné miesto pre deti na jeden jediny Ucel,
usporiadat im nezabudnutelnu narodeninovu
party, kde si samozrejme mozu pozvat kamara-
tov a rodicov

V ¢om bude narodeninova
oslava nezabudnutelna?

Narodeninova miestnost bude tak ako cela
herna pIna rozpravkovych malieb a motivov.
, Detom pripravime zazitkové narodeniny,

k dispozicii budu mat kostymy, zahraju sa na
princezné, drakov aj chrabrych rytierov” vysvet-
[uje Lenka.

Podla Lenky vyborna pre deti je moznost
z narodeninovej miestnosti odbiehat do stélej
expozicie detskej galérie. Deti sa skratka ani
sekundu nebudu nudit a ich pozornost bude
zamestnana.

Pre pripomenutie, Detska hracka je
velky priestor pre deti od 2 do 10 rokov
o ploche 500 metrov $tvorcovych, kde
ale oproti mnohym inym detskym

TVORIVE DIELNE
TOTO LETO

27.jula:

Vyroba zvonkohier

10. augusta: Vyroba priveskov na kltice
24.augusta: Vyroba zaloziek do knih
0d 15.30 do 17.00. 6 €/ dieta

herniam s preliezkami si deti netrénuju pohybo-
vé aktivity, ale skor sa zameriavaju na cibrenie
rozumu a tvorivosti.

Pri réznych tematickych zastaveniach, ako su
ordinacia lekara, farma, policajna stanica, ha-
si¢ska stanica, dopravné ihrisko, archeologické
nalezisko, tovaren, hudobné podium, autoservis
a kozmicka stanica, deti riesia aj rozne tvorivé,
ale zéroven veselé ulohy.

Do tretice, ak by ste ndhodou pre svojho
drobca zabudli kupit narodeninovy darcek,
v detskom obchodiku kreativnych hraciek
najdete vela moznosti. Mozno vam vase dieta aj
samo poradi, po ¢om tuzi.

»Ucime deti, o je recyklacia”
~  Druhou novinkou pre
deti v Dobrej hracke
st Tvorivé dielnicky.
,Na nich s detmi vy-

DOJENIE KOzZY. MNOHE
DETI DO DETSKE) HRACKY
CHODIA VIACKRAT: TE-
MATICKYCH ZASTAVENT JE
MNOHO A ZA JEDNU HO-
DINU SI DIETA NEDOKAZE
PLNE UZIT VSETKY. PRI
VIACNASOBNYCH NAVSTE-
VACH SI DETI NAJDU AJ

VIAC KAMARATOV.

rdbame rozne hracky

NA NARODENINOVEJ PARTY SA VDAKA KOSTYMOM
DETI ZMENIA NA ROZPRAVKOVE BYTOSTI. NA SNIMKE
l LuciA KALAKOJOVA 7 TIMU DOBREJ HRACKY.

a dekorativne predmety. Svoje vlastnoru¢ne vy-
tvorené dielka si potom beru so sebou domov,”

hovori Lenka. Na svoju pracu tak maju pamiatku
amozu sa z nej tesit i vo svojej detskej izbe.

Okrem rozvoja tvorivych zru¢nosti dielni¢-
ky deti ucia aj ochrane nasej planéty. Hracky
a dekoracné predmety totiz va¢sinou vyrabaju
z domdceho odpadu, ako su plastové flase,
tetrapaky, ¢i karténové krabice. Tym ich Dobra
hracka oboznami aj so zmyslom a principmi
recyklacie.,Tiez im ddvame mnoho podnetov na
prebudenie ich umeleckého citenia, ¢o mozno
vyuziju neskor,” dodava Lenkina kolegyna
Norika.

Praktické info

Dobra hracka je otvorna denne od 9.00

do 18.00. Rezervacie a dalsie informacie
nawww.dobrahracka.sk

NARODENINOVA MIESTNOST TESNE PRED DOKONCE- ‘
NIM POSLEDNY JUNOVY TYZDEN. TERAZ JE UZ PLNE K
DISPOZICII VSETKYM DETSKYM OSLAVENCOM.



DIhsiu dobw s z0 strany navitevnikov
Vysokych Tatier ozyvali hlasy, Ze tu chy-
bajit miesta s powikon programov pre deti.
Situdcia s ale postupom rokov zlepsuje. Ak
poias vasef tohtorocnej dovolenky v Tatrich
Wadite tip na zawjimavé aktivity pre deti,
mzete ho ndjst'aj v Zaviadent lesnej peda-

Jogiky v Krdsuych Sadoch Mlynica.

zariadenia tvori $est kruhovych stavieb, obkolese-
nych mnoZstvom ovocnych stromov, krikov a ma-
lymi jazierkami. Kazda z budov mé meno a uréena
je na isty druh aktivit: ,Nechtik je priestor pre vy-
tvarné umenie, Mak je budova pohybu, Cakanka
je urcenad na hudbu, spev a komunikaciu. V blizkej
dobe dovybavime aj dalsie tri budovy - Horec pre
rozvoj zru¢nosti a remesiel, Liesku pre prirodné
vedy, Fialka bude ur¢end pre matematické vedy
a poznavanie vesmiru a dokoncujeme aj vystavbu
centralnej budovy Lipy.

Pri vystavbe celého aredlu sa klddol déraz na
ekologické hladisko. ,Snazime sa navstevnikov
nasho zariadenia viest k zodpovednému pristu-
pu k Zivotnému prostrediu a tym aj celkovo k Zi-
votu. Aj preto bolo pre nas délezité uz od zaciatku
dbat na vhodny vyber materialov pri vystavbe. Po-
uzivali sme hlavne drevo, hlinu a na strechy trstinu.
Pri vybere drevin sme sa zamerali predovsetkym
na staré odrody ovocnych stromov,” dodala Mar-
cela Novakova.

Pocas letnych prézdnin pripravili v Zariadeni
lesnej pedagogiky cely rad dennych taborov a les-
nych tvorivych dielni., Kazdy tyzden sa zameria-

V podhori Tatier, medzi obcami Novd Lesn3,
Mlynica a Velky Slavkov, vyrasté miesto ako z roz-
prdvky. Kruhové dom¢eky s trstinovymi strechami
obkolesené lesom, likami, ovocnymi stromami
a potocikom s nadhernym vyhladom na tatranské
konciare pripominaju naozaj rozpravkovu krajinu.
,Nasim zdmerom bolo vytvorit miesto so zauji-
mavou ponukou environmentdlnych programov
v lese, o prirode, spojit'to s pohybom aj umenim.
Myslim si, Ze takato ponuka pre detského navstev-
nika v Tatrach chybala,’ konstatovala Marcela No-
vakova zo spolo¢nosti Krasne Sady Mlynica, ktora
prevadzkuje Zariadenie lesnej pedagogiky. Aredl

1-"5-7.

Poklad v éarovnom lese
hudobno-vytvarné dielne

%15.-19.7.

Melédie lesa
hudobno-ilustrdtorské dielne

29-7. e 2- 8-

Lesné dobrodruzstva
dobrodrufno-tanecné dielne

me na ind oblast - spojili sme napriklad vytvarné

umenie s hudbou a spoznévanim prirody, dalsie
dielnicky pod vedenim znamej slovenskej bylin-
karky Miriam Lateckovej budu ur¢ené na spozna-
vanie byliniek a vyrobu réznych krémov, herbérov.
Keramikérka Klaudia Siskova bude viest dielnicky
zamerané na pracu s hlinou, s muzikantom, her-
com a moderatorom Zbyom Dzadoriom budu
deti tvorit texty a hudbu k vlastnym pesnickdm.
Mame pripravenych aj kopec lesnych dobrodruz-
stiev, pocas ktorych sa deti naucia, ako si napriklad
postavit lesny pristreSok, ako zalozit ohen a pri-
pravit si na fom nieco jednoduché a dalsie pre-
kvapenia. Len pdr sto metrov od nasho zariadenia
sa nachadza aj jazdecka skola, a tak deti buddi mat
tiez prilezitost zistit, ako sa spréavne starat o koniky
a budu si moct na nich aj zajazdit. Tieto jazdecké
dielnicky budu spojené s vyucbou zékladov rus-
kého jazyka,’ priblizila na zdver Marcela Novakova
program Zariadenia lesnej pedagogiky pocas toh-
toro¢nych letnych prazdnin.

BliZsie informacie o programe Zariadenia Iesnej
pedagogiky najdete na webe:

| http://www.krasnesady.sk/

b, ¢
.«, *

> PRAZDNINY V LESE
wisiésor\ ZARIADEN] LESNE) PEDAGOGIKY

5.-9.8.
Caro byliniek

bylinkdrsko-kreativne dielne

12.-16.8.

Tvorime z hliny
kreativno-jazdecké dielne

19.-23.8.

Huraa na kone
Jazdecké so zameranim na rusky jazyk

Info: zp@krasnesady.sk / tel. ¢

.0911089 062 / Facebook: @KrasneSady
Vstupné: 29 €/deri (program, pracovné pomacky, 3x denne strava, pitny rezim)
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Restanridcia Fiaker v Tatmnskej

oz najzndmejfich mien. Patral

Po navs sme sa zhodli. Mé originalne
chutg*ﬁty. A potom neobvykli moz-
nost cestovat v case. Cely pribeh Fiakra je
vskutku nezvycajny.

NAPAD INZINIERA JANCOKA
Meno si urobil uz pred 30-imi rokmi. ,InZinier
Jancok chcel ludom pripomenut, ako vyzerala
Tatranské Lomnica v ¢ase svojho zaloZenia, kedy
turistov medzi hotelmi prepravovali konské
povozy,' vysvetluje majitel Fiakra Milan Sefc.
Jancok preto miesto stoliCiek v roku 1989 do
reStaurdcie navrhol ,fiakre”.

V devatdesiatych rokoch sa ale vtedajsi na-
jomca rozhodol zriadit vietnamsku restauraciu.
Fiakre demontoval.

ZACHRANA FIAKRA

Vrétit ich spat bola prvé vec, ktoru po prevzati
priestoru urobil terajsi majitel Milan Sefc. ,Ked
som si pozeral dobové fotografie Lomnice
s ko¢mi, povedal som si, Ze na tuto Cast histérie
nesmieme len tak zabudnut," hovori. A tak bol
Fiaker spat.

EXPO SKUSENOST

Milanovi pri restarte Fiakra pomohli skuse-
nosti, ktoré medzitym v gastre nadobudol.

Ako profesiondlny barman stravil rok v Seville
na vystave Expo.,Tam ma kazda krajina svoju
reStauraciu, preto podnetov boli stovky,” hovori.
Po navrate z Andaluzie s kamardtom Mirom
Lattom v Tatrach Uspesne rozbehol dve sloven-
ské koliby. Tie ho tiez naucili, ¢o v gastronémii
funguje.

NOVINKA 2019: FURMANSKE TATRY

Velku novinku Fiakru priniesol prave tento rok.
Sefcovci sa rozhodli pripomenit dalsiu velku tra-
diciu. Tatranskych furmanov, ktori zvazali z hor
drevo a tovar. Pre Milana ide o srdcovku, lebo
jeho otec Albert takto zésoboval Kezmarsku cha-
tu a Chatu pri Zelenom plese celych 33 rokov.

[ VLAIKOVYM DEZERTOM JE HRUSKOVA STRUDIA. ‘
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FIAKER JE

= RODINNA RESTAURACIA. MARTINA,
" MILAN, ALENA A MILAN SEFCOVCI.

Lowmnict je v tatranskom gustre jed—
(iva Jg tajomstvo.

i ste, v Com spo

PN g1 B8

MILAN SEFC HOsToM

PRIPOMINA TATRANSKE FURMANSTVO.
JEHO OTEC FURMANCIL DO ROKU 1985.
ODVTEDY NA ZELENE PLESO

TOVAR VOZIA GAZIKY.

KUCHARI JANO
Dura AJaNO
JAKUBCAK DO-
KONCUIU SLAV-
NE KORYTKO
S OPEKANYMI
PIROHAMI.

Na furmanskych trasach stavali mosty vylu¢ne
z Cerveného smreka. Aj preto obmenil ¢ast
restauracie, venovanej furmanom, nabytkom
z tohto dreva. Pribeh tatranskych furmanov do-
pliraju aj malby, fotografie a rezby na stenach.
Nechyba ani pisany pribeh Alberta Sefca.

LUDIA SA PYTAJU

Milanova dcéra Martina hovori, Ze klienti
Fiakra na furmanské exponaty velmi reaguju.
,Pytaju sa, su zvedavi. Mnohi dokonca za¢nu
spominat, ako cestou na Zelené pleso furmanov
stretavali Milan doplita:,Oproti dne$nym gazi-
kom a sneznym skutrom furmanské kone mali
hibsie ¢aro, aj preto ich dnes chceme pripomi-
nat aspon takto na stenach

Cervenosmrekovy dizajn interiéru mé sa-
mozrejme i priamy suvis s jedlom restaurdcie.
Narime typicku kuchynu Tatier a Spisskej Ma-
gury. Pstruhy na razni, salasnicke korytka, jeleni
gulds, bryndzové, ¢i skvarkové pomazanky, ...."
uvédza priklady Milan.

SEDELI STE UZ VO FIAKRI?

€0 JEVLAJKOVOU LODOU RESTAURACIE?

,Drevené korytko s opekanymi pirohami.
Dopyt po iom od hosti obsadzuje prvé miesto.
,Azda i preto, Ze inde také pirohy neponukaju,’
zamysla sa Martina. Receptu Sefcovci znova
vdacia rodinnej tradicii.,Pirohy takto opekala
nasa babka Anna. My sme sa po nich ako deti
oblizovali. Tak sme ich skusili dat do jedélneho
listka, az sa z nich stalo najziadanejsie jedlo,”
dodava Martina.

STARA MAMA POMAHA ZNOVA

Podobny pribeh ma aj vlajkovy dezert Fiakra.
NV Tatrach vam vsade ponuknu makovu, alebo
visnovu $tradlu. V nasej rodine sme ju robili
vzdy hruskovu a takto musi byt aj v reStauracii,
smeje sa Milan. Recept starych rodicov znova
zafungoval. Mnohi Stamgasti pridu do Fiakru
prave kvoli hruskovej pochutke.

RODINA

Aj ked po ochutnavke uz rozumieme tajom-
stvu Gspechu Fiakra, predsa len dobiedzame. Co
mu este poméha? Martina sa zamysli a povie, ze
ide o rodinny podnik. Vo Fiakri nik nie je $éf, kto-
ry mé posledné slovo.,Rozhodujeme vo Stvorici
na porade. Funguje to," smeje sa.

Spolu s bratom Milanom chcu na zaver poda-
kovat rodi¢om. ,Vdacime vdam za vela. Vedo-
mosti budeme preddvat dalej nasim detom.”

Text: Modrd Lanovka,
Foto: Modrd Lanovka, archiv Fiakru

ALBERT
SEFC

PRED ZVOZOM
7, BRNCALKY”

-5 E‘ " =
Praktické info
Kde najdem restauraciu?

edaleko stanice lanovky na Skalnaté

o v Tatranskej Lomnici. Pri prichode na
upovej ceste treba pozerat vlavo, pri
ode z lanovky vpravo.

Rezervacie: 0904 273 803




prvi v rebric
tatranskych

HUS/\RSKY KUSOK
. Juchdrov zo Smokovea

Restaurdcii Central ,Starj Smakovec”
sa podaril vskutku husdrsky hoisok. Pre-
Siel len vok od jej otvorenia a v rebrichu
restaurdcii Tripadvisor vo Vysokyich
Tatrich obsadzuje prvé miesto.

V Tatrach pomyselne sutazi s 27 restaura-
ciami. V ramci preSovského kraja je dokonca
prva spomedzi 368 podnikov!

Maijitel Starého Smakovca Vlado Mikolaj sa
z pozicie velmi tesi. ,Pretoze rebric¢ek zostavu-
juiba ludia, nasi hostia svojimi recenziami. Ich
nazor je pre nas ovela cennejsi, ako keby o po-

radi rozhodovala odborna porota,” hovori.
Vlado trocha lutuje, ze Tripadvisor nehod-
noti poradie i pre celé Slovensko. ,Bolo by
zaujimavé vediet, ako sme na tom v ramci
krajiny. Ale prvenstvo z 368 reStauracii
v Presovskom kraji je obrovsky zavazok. ESte
raz vsetkym nasim hostom velké dakujem za
tuto pochvalu,” dodava.

Nové projekty

Vlado slubuje, ze umiestnenie ich neuspi na
vavrinoch.,Prave naopak, je to pre nés velky
zévazok a povzbudenie do dalsej roboty.” Nové
projekty v centre Starého Smokovca pribudaju
neustale.

BIG BREAKFAST, ALEBO VEIKE RANAJKY. KONCEPT VIADO SPOZNAL
V AUSTRALII, KDE V GASTRONOMII POSOBIL OSEM ROKOV.

VIADO MIKOLAJ S PREVADZKAROM
‘ CENTRALU PAtOM CUNOCKOM.

Ranajky

Nedavno Stary Smakovec
zaviedol ranajky ,Big Breakfast”.
+Ranajkdm sa venuje v Tatrach
malo reStauracii, a pritom mnohi
si chcti na dovolenke oddychnut, nie ju stravit
v kuchynke apartmanu.” hovori.

Nova terasa
DalSou novinkou je rozsirenie letnej terasy.
,Posedenie na nej je originalna moznost, ako si

vychutnat atmosféru centra Starého Smokovca,’

spresnuje Vlado. Okrem atmosféry pri jedle
zazijete aj vyhlady na Slavkovsky stit.

Domace slovenské steaky

Do tretice, top novinkou tohto leta st v Sma-
kovci steaky od slovenského chovatela Krava &
Co zVranova nad Toplou.,,Chceme podporovat
nasich vyrobcov. Nemam ni¢ proti Argentine
a ich tradicii, ale spravy o zabijani krav na
lodiach a nehuménne podmienky pri dovoze
s zial realitou,” hovori. Pri doméacom mése su
naopak prepravné vzdialenosti minimalne.

Co je podla Vlada vyborné, farmu pri Vranove
navitevuje tim Smakovca osobne. ,Vidime,
ako sa kravy pasu na velkych pasienkoch. Ich

pohoda a chov takmer bez stresu vplyvaju aj na

kvalitu a chut masa,” dodava.

Z dalsich projektov Central pokracuje v ,happy

hour” mimo hlavnych sezdn, zfavéach pre Stam-
gastov, minimalnej produkcii odpadu. Slamky
pouziva napriklad z cestovin.

| ked'Vlado uz nechce hovorit o Uspechu
v rebricku Tripadvisoru, naliehame, aby prezra-
dil nejaké triky na Uspech restaurdcie.

Na prvom mieste st podla Vlada ludia, ktori

eV nej pracuju. Zamestnancom treba veno-
vat pozornost.,Napriklad sme zorganizovali

teambuilding v Barcelone. Jednak sme navstivili

vyrobcu nadej pece a restaurdcie, ktoré ju tiez
pouzivaju, aby sme sa naucili dalSie veci. Ludia

VIADO S KUCHAROM
MAREKOM TOMASOM

A SERVIRKOU ZANETOU
KOSCAKOVOU PREDSTAVUIU
NOVINKU TOHTO LETA.
STEAKY ZO SLOVENSKEHO
MASA Z VRANOVA.

si ale popritom na vylete aj oddychli. T4 spo-
kojnost sa potom rychlo odrazi," hovori Vlado.
Niekto povie, Ze takéto teambuldingy si nemoze
dovolit. Vlado oponuje. Pri letenkach za 35 eur
je to podla neho skér otazka priorit.

Druhou zasadnou vecou je podla Vlada

s hostami neustéle komunikovat a pytat sa
ich, ¢o by v podniku vylepjili., Ak sa nebudes
pytat, sami ti nepovedia.” Ziskané informéacie
potom pouzit.

Tretim faktorom, ktory Smakovcu pomaha, je
ejeho centrélna poloha v centre Smokovcov.

Tu Vlada tesi jedna zmena. Ked pred rokom
otvéral restaurdciu, niektori Smokovcania mali
na neho tazké srdce, lebo museli zatvorit pre-
dajniu potravin, na ktorud boli zvyknuti. Po roku
hovori, Ze sa mu podarilo nespokojnych fudi
si udobrit.,Radi si pridu sadnut k nam na pivo.
Istym spdsobom pochopili, Ze pre restauraciu sa
miesto predsa len hodi viac.”

Stary Smakovec zacal podporovat aj niektoré
akcie v meste.,, Ak dobrovolnici ¢istia Tatry, radi
im navarime jedlo. Pomohli sme s ndkupom dre-
sov pre mladych futbalistov z FK Vysoké Tatry.
Sme sucastou Tatier a tak to ma byt

RESTAURACIA CENTRAL STARY SMAKOVEC ZACINA HOSTIT
CORAZ VIAC PODUIATI. OBLUBILI SI1 JU AJ HORSKI VODCOVIA
PRI OTVARANI TURISTICKE) SEZONY.

Modra Lanovka - Casopis, s ktorym zazivate Tatry na plny dusok.
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